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Pondělí 12.10.2026
kukuřičný chlebík, sýr, zeleninová obloha, kapučínek  (A: 07)Přesnídávka
kmínová s ovesnými vločkami  (A: 01d,09)Polévka
krůtí maso na paprice, rýže, sirup  (A: 07)Oběd
cereálie do mléka,ovoce, sirup  (A: 01a,07)Svačina

Úterý 13.10.2026
chléb, pomazánka tvarohová, kedluben, kakao  (A: 01a,07)Přesnídávka
špenáto-brokolicový krém s krutony  (A: 01a,07)Polévka
smažený vepřový řízek, brambor, okurkový salát, čaj inst.  (A: 01a,03,07)Oběd
dalamánek, pomazánkové máslo, ředkev, mléko  (A: 01a,07)Svačina

Středa 14.10.2026
žitnopšeničný chléb, pomazánka z olejovek, paprika, sirup  (A:
01a,01b,04,07)

Přesnídávka

kuřecí s kapáním  (A: 01a,03,09)Polévka
čočka na kyselo, vařené vejce, salát z červeného zelí, sirup  (A: 01a,03,12)Oběd
jogurtový koláč se švestkami a drobenkou, mléko  (A: 01a,01e,03,07)Svačina

Čtvrtek 15.10.2026
chléb, pomazánka kuřecí s okurkou, paprika, ovocný nápoj  (A: 01a,12)Přesnídávka
jarní se špaldovými kroupami  (A: 01e,09)Polévka
svíčková na smetaně, houskový knedlík, ov. nápoj  (A: 01a,03,07,09,10)Oběd
vícezrnný rohlík, pomazánka z lučiny s česnekem, hroznové víno, mléko 
(A: 01g,07)

Svačina

Pátek 16.10.2026
toustový chléb, pomazánka z červené čočky se sýrem, kedluben, čaj  (A:
01a,07)

Přesnídávka

hrstková  (A: 01a)Polévka
aljašská treska s bylinkovou krustou, brambor, rajče, čaj  (A: 04,07)Oběd
bílá activie, cornflakes, voda  (A: 07)Svačina

01a
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01d
01e
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Obiloviny - hybridní odrůdy   
Vejce

04 
07 
09 
10 
12

Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


