
LVÍČATA
J Í D E L N Í Č E K

5 .  a ž  9 .  ř í j n a  2 0 2 6

jogurt, müsli, ovoce
slepičí polévka s těstovinou
bratislavská vepřová plec,
houskový knedlík
pečivo se šunkou, sýrem

Ú t e r ý

S t ř e d a

tvarohovo sýrová
pomazánka, pečivo
valašská kyselica
pečené kuřecí stehno,
vařené brambory
zeleninový salátek
s čočkou, vepřová panenka  

vajíčko natvrdo, pečivo,
zeleninka
hovězí polévka 
kuřecí prsíčka na
provensálských bylinkách,
pšeničný bulgur
meruňkové knedlíky z
tvarohového těsta 

P o n d ě l í

zeleninová miska se sýrem
šumavská bramboračka
milánské špagety sypané
sýrem
cottage pomazánka, pečivo 

P á t e k

pitný režim tvoří voda,
neslazený čaj, šťáva a mléko
každý den podáváme čerstvé
ovoce nebo zeleninu
pokud má některé z dětí ještě
hlad, nabízíme přesnídávku

i n f o

slaný štrúdl
hovězí polévka s játrovou
zavářkou
pečená vinná klobása,
bramborová kaše
těstovinový salátek
s tuňákem a zeleninou   

Č t v r t e k
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