
LVÍČATA
J Í D E L N Í Č E K

2 4 .  a ž  2 8 .  s r p n a  2 0 2 6

ovocná miska, mozzarella
krupicová polévka s vejcem 
smažené řízečky z vepřové
panenky, bramborová kaše
vařené vejce, pečivo, sýr,
zeleninka

Ú t e r ý

S t ř e d a

cereálie s mlékem 
špenátová polévka
kuřecí rizoto sypané sýrem,
červená řepa 
zeleninový salátek
s cizrnou, bagetka 

chlebík s pomazánkovým
máslem a šunkou
italská polévka 
kuřecí stehenní závitek
na paprice, těstoviny
bramborové šišky s mákem 

P o n d ě l í

toust se šunkou a sýrem
valašská bramboračka 
kunčická sekaná pečeně,
vařené brambory 
jogurt, ovoce 

P á t e k

pitný režim tvoří pitná voda,
neslazený čaj, šťáva
a plnotučné mléko
každý den podáváme čerstvé
ovoce nebo zeleninu
pokud má některé z dětí ještě
hlad, nabízíme ovocnou
přesnídávku

i n f o

vajíčková pomazánka,
pečivo 
slepičí polévka s kapáním 
kuřecí prsíčka zapečená
se šunkou a sýrem, rýže 
těstovinový salátek
s tuňákem a zeleninou

Č t v r t e k


	LVÍČATA
	JÍDELNÍČEK
	24. až 28. srpna 2026
	Pondělí
	cereálie s mlékem

	Úterý
	ovocná miska, mozzarella
	krupicová polévka s vejcem
	smažené řízečky z vepřové panenky, bramborová kaše
	vařené vejce, pečivo, sýr, zeleninka

	Středa
	chlebík s pomazánkovým máslem a šunkou
	italská polévka
	kuřecí stehenní závitek    na paprice, těstoviny
	bramborové šišky s mákem

	Čtvrtek
	vajíčková pomazánka, pečivo
	slepičí polévka s kapáním
	kuřecí prsíčka zapečená    se šunkou a sýrem, rýže
	těstovinový salátek             s tuňákem a zeleninou

	Pátek
	toust se šunkou a sýrem
	valašská bramboračka
	kunčická sekaná pečeně, vařené brambory
	jogurt, ovoce

	info
	pitný režim tvoří pitná voda, neslazený čaj, šťáva                a plnotučné mléko
	každý den podáváme čerstvé ovoce nebo zeleninu
	pokud má některé z dětí ještě hlad, nabízíme ovocnou přesnídávku





