
 

1. 6. 2026 – 5. 6. 2026 

PONDĚLÍ 

SVAČINA I.   Cereálie, mléko     1, 3, 6, 7, 11,    

 OBĚD     Hovězí s kapáním    1, 3, 7, 9,  

   Špagety s kuř. masem, tomaty a sýrem  1, 3, 6, 7, 9,  

SVAČINA II.   Rohlík, pom. máslo, ovoce   1, 3, 6, 7,    

ÚTERÝ 

SVAČINA I.  Jogurt, kuku. lupínky    7,   

OBĚD     Kmínová s vejcem    1, 3, 9,   

   Vepřové maso v kapustě, brambory                      1, 7,   

SVAČINA II.   Chléb, pažitková pomazánka, zelenina     1, 3, 6, 7, 12,       

STŘEDA 

SVAČINA I.  Loupák, mléko     1, 3, 7,     

OBĚD      Slepičí s vaječnou jíškou   1, 3, 7, 9,  

   Kuřecí čína se zeleninou, rýže                                 6, 9,  

SVAČINA II.  Vícezrnná houstička, lučina, zelenina  1, 3, 6, 7, 11,    

ČTVRTEK  

SVAČINA I.   Veka, žervé, zelenina    1, 3, 6, 7,      

OBĚD   Květáková      1, 3, 5, 6, 7, 9,  

   Rybí prsty, brambory, ok. Salát se z. smetanou       1, 3, 4, 7                       

SVAČINA II.  Houska, máslo, eidam                                  1, 3, 6, 7, 11,   

  PÁTEK 

 SVAČINA I.         Termix, ovoce         1, 3, 7, 11,      

 OBĚD  Kyselo                              1, 3, 7,  

  Jemný fazolový guláš, vejce                               1, 3, 9,     

      SVAČINA II.  Chléb, pomazánka z červ. řepy, zelenina 1, 3, 6, 7, 10, 12,  


