18.05. - 24.05.2026
Alergeny :
Pondéli
Ranni svatinka: Musli kolac ,mléko 9,17,18, 23
Obéd: Zeleninova polévka s Eervenou cockou 9,17,18,23
Zaped&ené jecné fleky v Cedarove omacce, salat 1b, 6, 7
Odpoledni svadinka: Grahamovy rohlik s bulgurovym salatkem 1a,1b,1f,6,9,10
Utery
Ranni svacinka: Moravsky kola¢ povidlovy 1a
Obéd: Zeleninovéa polévka s ryzovymi nudlemi 9,617, 18, 22,23
Lasagne s robi masem a zeleninou, salat 1b, 6,17, 18
Odpoledni svadinka: Ceredlni rohlik s mrkvovym salatkem 1b,1f,1j,11,6
Streda
Ranni svacinka: Jablkovy kolac,ovoce 1b,7
Obéd: Rajéatovo mrkvovy krém s bazalkovym pestem 18, 22, 23
Zapeena ryze s bataty, araSidové maslo a salat 5,6,23
Odpoledni svadinka: Spaldové houska s mrkvovou pomazankou 1b,1f,1p,3,6
Ctvrtek
Ranni svacinka: Bagetka s dobrusskym salatkem 1b,1f,1p,3,6
Obéd: Zeleninova polévka s bylinkovym svitkem 1b-3,9.17 22

KufFeci nudli¢ky s brokolicovou oméckou ,ryZové testoviny 6,7, 23

Ryzové téstoviny s brokolicovou omackou 7,17,18,19, 23

Odpoledni svadinka: Grahamovy rohlik s robi salatkem 1a,1b,1f,6,9,10
Patek
Ranni svacinka: Ceredlni bagetka s pomazankou ze susenych rajcat 1b,1f,1p,7
Obéd: Zeleninova polévka s Cirokem 18, 23
Zeleninovy $piz s bramborovou kasi 6, 10, 18
Odpoledni svacinka: Makovy $paldovy kolac,ovoce 1k,1p,3




