
 

 11. 5. 2026 – 15. 5. 2026 

PONDĚLÍ 

SVAČINA I.   Cereálie, mléko                                                  1, 3, 6, 7, 11 

 OBĚD     Pórková                                       1, 6, 7, 9  

   Špagety s rajčaty, bazalkou a sýrem                1, 7 

SVAČINA II.   Rohlík, pomazánkové máslo, ovoce             1, 3, 6, 7 

ÚTERÝ 

SVAČINA I.  Bílý jogurt, cereálie                             1, 3, 5, 6, 7, 8 

OBĚD     Drůbeží s fritátovými nudlemi                                                  1, 3, 6, 9 

Krůtí na česneku, brambory, coleslaw              1, 3, 7, 10 

SVAČINA II.   Houska, máslo, eidam                 1, 3, 6, 7, 11 

STŘEDA 

SVAČINA I.  Veka, žervé, zelenina                1, 3, 6, 7   

OBĚD      Bramborová                              1, 7, 9  

   Maso dvou barev (kuřecí, vepřové), rýže               6, 9 

SVAČINA II.  Chléb, fazolová pomazánka, ovoce                                        1,3,6,7,10,12 

ČTVRTEK  

SVAČINA I.   Loupák, mléko                                             1, 3, 7                 

OBĚD                 Hovězí s játrovou rýží                  1, 3, 9 

   Kuřecí peč. stehno, indická kari rýže s rozinkami a zelen.   1, 7, 9                  

SVAČINA II.  Vícezrnná houstička, lučina, zelenina                                      1, 3, 6, 7, 11  

  PÁTEK 

 SVAČINA I.         Smetánek, ovoce                                                      7 

 OBĚD  Rajská s kapáním                               1, 3, 7, 9 

  Šunkofleky, okurka                  1, 3, 7 

      SVAČINA II.  Chléb, tuňáková pomazánka, zelenina                             1,3,4,6,7,10,11,12 


