Jidelnicek

od 16.02.2026 do 20.02.2026

Pondéli 16.2.2026
Presnidavka bily jogurt s chia seminky, jablko, ¢aj inst. (A: 07)

Polévka bramborova (A: 01a,09)
Obéd okoun nilsky na zeleniné, tarhofia, rajce, Caj inst. (A: 01a,04,07)
Svacina houska, pomazanka rozhuda, mrkev, mléko (A: 01a,07)

Utery 17.2.2026
Presnidavka chléb, pomazanka celerova s fedkviCkami, pomerang, bila kava, sirup (A: 01a,07,09)

Polévka gulaSova (A: 01a)
Obéd dukatové buchti¢ky se Spaldovou moukou, $odé krém, sirup (A: 01a,01e,03,07)
Svacina sypana bageta, pom. maslo, platkovy syr, ledovy salat, sirup (A: 01a,07,11)

Stifeda 18.2.2026

Presnidavka  chléb triumf, pomazanka ze sojovych bobu s tvarohem, rajCe, ovocny napoj (A:
01a,01b,06,07)

Polévka zeleninova s vajeCnym svitkem (A: 01a,03,09)
Obéd kufe na paprice, ryze s fazoli mungo, ovocny napoj (A: 01a,07)
Svacina banketka, michané ovoce s mandlovymi lupinky, ochucené mléko (A: 01&,07,08a)

Ctvrtek 19.2.2026
Presnidavka  chléb ve vajicku, zeleninova obloha, ovocny €aj (A: 01a,03,12)

Polévka se strouhanim (A: 01a,03,09)

Obéd drubeZi sekana, hrachova kase, zelny salat s fedkviCkami, ovocny €aj (A: 01a,07)

Svacina presnidavka, cornflakes, sirup

Patek 20.2.2026

Presnidavka rohlik, pomazanka turiakova, okurka, voda s citronem O

Polévka mrkvova

Obéd veprové maso po provensalsku s kapii, americké brambory, dip ze zakysané
smetany, voda s citronem

Svacina osmanek, mandarinka, miéko

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazve ﬁ

Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice

01b  Obiloviny - zito lody - mandle
01e Obiloviny - Spalda

03 Vejce zamova semena
04 Ryby

06  Sdjové boby (soja)
Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena

SIRAVA.:



