Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
alergeny

02.02.2026 Presnidavki1, 4, 7 Chléb, pomazanka z olejovek, ovoce-zelenina, mléény
napoj s pfichuti kakaa

Pondéli Obéd 1 1,3, 6, 7, 9 Bramborova polévka, gnocchi s kufecim masem,
syrovou omackou a brokolici, ovoce, napoj
Svacina 1,3,7,12 Bageta, maslo, syrové ty€inky, voda se sirupem
odp,

03.02.2026 Presnidavki, 3, 7 Pudink s piSkoty a ovocem, ovoce-zelenina, mléko

Utery Obéd 1 1,3, 4, 7,9 Kminova polévka s kapanim, ryba (sumecek africky)
pecena na masle, bramborova kade, mrkvovy salat s
kompotovanou dyni, ndpoj

Svac¢ina 1,7 Chléb $paldovy, tvarohova pomazanka rozhuda, €aj
odp,
04.02.2026 Presnidavki, 3, 7 Rohlik, vaje¢na pomazanka, ovoce-zelenina, ¢aj

Stieda Obéd 1 1,3,4,7 Polévka z rybiho filé, ryzovy nakyp s ovocem, bila
kava, ovoce, napoj

Svacina 1,7 Chléb, maslo, Sunka, voda s citronem
odp,
05.02.2026 Presnidavki, 7 Chléb, pomazanka z taveného syra, ovoce-zelenina,

horké ¢okolada
Ctvrtek  Obéd 1 1,6,7,8, Lusténinova polévka, hovézi maso na rajCatech, bulgur

12 s quinoou, okurkovy salat, pamlsek, napoj
Svacina 1,3,7 Vanocka, granko
odp,
06.02.2026 Presnidavk

Patek Obéd 1 1,3,7,9 Chléb, kuFeci fizek, ovoce, ty€inka
Svacina
odp,

Zména jidelnicku vyhrazena. V prfipadé, ze dojde ke zméné jidelniho listku, mdze dojit i ke zméné obsahu alergend.
Informace v kancelafi. Rozvazené pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiebé.
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