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Pondělí 12.1.2026
šlehaný tvaroh, 1/2 rohlíku, sirup  (A: 01a,07)Přesnídávka
kuřecí, celozrnné kapání s dýní  (A: 01,03,09)Polévka
vařené maso v rajské omáčce, těstoviny, sirup  (A: 01a,03)Oběd
chléb, pomazánka ze žervé s pohankou a česnekem, paprika, mléko  (A: 01a,07)Svačina

Úterý 13.1.2026
chléb, pomazánka tvarohová, rajče, ochucené mléko, ov. nápoj  (A: 01a,07)Přesnídávka
nudlová  (A: 01a,03,09)Polévka
kuřecí medailonky, brambor, míchaná zelenina sous vide, ov. nápoj  (A: 07)Oběd
kornbageta, máslo, šunka, okurka, ovocný nápoj  (A: 01a,06)Svačina

Středa 14.1.2026
křehký chléb, plátkový sýr, kedluben, kakao, čaj  (A: 07)Přesnídávka
zeleninová  (A: 01e,09)Polévka
karbanátek s červenou řepou, hrachová kaše, st. okurka, hot drink pomeranč se
skořicí  (A: 01a,03,07,12)

Oběd

smetanový tvaroháček, cornflakes, sirup  (A: 07)Svačina

Čtvrtek 15.1.2026
vločkový rohlík, pomazánka z cizrny, kiwi, ovocný nápoj  (A: 01d,07)Přesnídávka
zelňačka  (A: 01a,01e,07,12)Polévka
bramborové šišky s mákem a zakysanou smetanou, ovocný nápoj  (A: 01a,07)Oběd
chléb, pomazánka sýrová, kapie, ochucené mléko  (A: 01a,07)Svačina

Pátek 16.1.2026
havířský chléb, máslo s džemem, mandarinka, čaj s cit.  (A: 01a,01b)Přesnídávka
švédská  (A: 01a,04,09)Polévka
krůtí maso na pórku, rýže s barevným kuskusem, čaj s cit.  (A: 01a)Oběd
sýr a křup, mrkev, mléko  (A: 01a,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


