
 

15. 12. 2025 – 19. 12. 2025 

PONDĚLÍ 

SVAČINA I.   Přesnídávka, piškoty                                  1, 3, 7 

 OBĚD     Drůbeží se strouháním                                   1, 3, 6, 7, 9 

   Noky s kuřecím masem, smetanou a špenátem     1, 3, 7 

SVAČINA II.   Rohlík, pomazánkové máslo, ovoce                              1, 3, 6, 7 

ÚTERÝ 

SVAČINA I.  Bílý jogurt, čoko lupínky                             1, 5, 6, 7, 11 

OBĚD     Květáková                                                 1, 3, 5, 6, 7, 9 

Zapečené brambory se zeleninou, okurka      3, 7 

SVAČINA II.   Vícezrnná houstička, žervé, zelenina      1, 7, 11 

STŘEDA 

SVAČINA I.  Loupák, mléko                               1, 3, 7  

OBĚD      Hovězí s těstovinou                    1, 9  

   Ovocné knedlíky s jogurtovým přelivem                      1, 3, 7 

SVAČINA II.  Chléb, fazolová pomazánka, ovoce                   1, 3, 6, 7, 10, 12 

ČTVRTEK  

SVAČINA I.   Veka, lučina, zelenina                                              1, 3, 6, 7                    

OBĚD                 Luštěninová                        1, 9  

   Přírodní vepřové maso, rýže, okurkový salát             1                     

SVAČINA II.  Houska, máslo, džem                        1, 3, 6, 7, 11 

  PÁTEK 

 SVAČINA I.         Termix, ovoce                                               1, 3, 7, 11 

 OBĚD  Kulajda                                                  1, 3, 7 

  Boloňské špagety se sýrem                   1, 3, 7, 9 

      SVAČINA II.  Chléb, cizrnová pomazánka, zelenina                         1, 3, 6, 7, 10, 12 


