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A. Charakteristika détské skupiny

1.  PéCe v détské skupiné v posadce Brandys nad L.abem-Stara Boleslav je poskytovana
od 1. bfezna 2017. Kapacita zafizeni je 24 déti. Détska skupina je heterogenni skupinou
s vékovym rozmezim od 2 do 6 let véku ditéte.

2. Détska skupina je provozovana celorocné v pracovni dny od pondéli do ¢&tvrtka
od 6:30 do 16:15 hodin a v patek od 6:30 do 13:45 hodin. Sluzba péc¢e o dité je poskytovana
bez thrady nakladu.

3.  Prioritou vychovné prace je vytvoiit podminky a prostor pro viestranné rozvijeni
osobnosti ditéte, vytvofit zdkladni chapani sebe i druhych, schopnosti rozhodovani, a to vse
v souladu s pozitivnim prozivanim.

4. K hlavnim cilim prace v détské skupiné patii:
a) Rozvijet schopnosti déti v oblastech kulturnich, hygienickych a socidlnich.

b) Respektovat vékové slozeni déti, jejich individualni potieby dané osobnostnimi
a vyvojovymi rozdily.

¢) Osvojit si nové poznatky a dovednosti véetné pohybovych dovednosti a rozvoje vSech
smyslu.

d) Rozvijet komunikativni dovednosti, pozndvat samo sebe - uvédomit si vlastni identitu.

€) Seznamit se spravidly chovéni ve vztahu k druhému. Napomdhat socializaci déti
ve skupiné vrstevniki.

f) Ziskat osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatna osobnost.
g) Osvojit si zakladni vSeobecné hodnoty.
h) Poznat pravidla vSeobecného souziti, rozvijet schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi.
i) Navazovat a dopliovat rodinnou vychovu, resp. interkulturni zvlastnosti.
J) Vsechny cile osvojovat a napliiovat nenasilnou formou.
5.  Vychovna a pecyjici ¢innost:
- zohlednuje vékové sloZeni déti;
- respektuje individudlni potieby déti vzhledem k jejich zdravotnimu a psychickému stavu;

- prizpusobuje se vyvojovym, fyziologickym, pozndvacim, socidlnim, emociondlnim
a specifickym potiebam déti;

- napomaha socializaci déti ve skupin¢ vrstevnik;

- napomaha k osvojovani bezpeéného chovani a poskytuje informace o mozZnych
nebezpecich;

- dopliyje rodinnou vychovu;

- respektuje interkulturni zvlastnosti;



b)

b)

b)

- nabizi dostatek podnétii k aktivnimu rozvoji osobnosti déti, déti do aktivit nenutime,
nabizime, motivujeme nenasilnou formou;

- je zalozena na vychovnych hodnotach a piistupech umoziujicich détem dosdhnout
jejich potencidlu v oblasti kognitivnich, socialnich, emocionalnich, fyzickych
a jazykovych schopnosti a dovednosti;

- nastavuje vhodné psychosocialni podminky vychovné péce;

- pomahd k osvojeni zédkladnich spole¢enskych hodnot a postojti a upevitovani pravidel
chovani ve spole¢nosti;

- napomaha nenasilnou formou osvojovat si zasady zdravého zivotniho stylu, vztahu
k ptirodé a Zivotu (environmentalni vychova, pobyt v ptirod¢);

- napomaha rozvoji fe¢ovych dovednosti a komunikativnich dovednosti.

B. Podminky péce a vychovy
6.  Prostorové podminky:

Détska skupina je provozovana v prostorach ve vlastnictvi statu, které odpovidaji pravnim,
technickym a hygienickym normam pro poskytovani péce o déti v détské skupiné a jsou
uréeny k uzivani pro tento druh ¢innosti. Pii poskytovani péce jsou dodrzovéana pravidla
bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci a pravidla pozarni ochrany.

Soucasti objektu détské skupiny je piilehla oplocena zahrada s certifikovanymi hernimi prvky, které
Jsou pravidelné odborné kontrolovany.

Détska skupina je pro piipad vzniku Skody pii poskytovani péce pojisténa u Vseobecné
zdravotni pojistovny CR, a.s.

7.  Matenalni podminky:

Détska skupina je zabezpecovana Agenturou profesniho rozvoje a podpory aktivit jako
vojenskym zafizenim v rezortu Ministerstva obrany. Zatizeni détské skupiny, hra¢ky, knihy
a Casopisy, vychovné pomucky jsou potizovany v souladu s technickymi a hygienickymi
pozadavky na ptedméty urc¢ené pro uziti détmi piedskolniho véku.

Vzhledem k vékovému rozptylu jsou v ramci jedné détské skupiny k dispozici vychovné
pomucky a hra¢ky respektujici vékové rozlozeni vSech déti.

8.  Psychosocialni podminky:

Vychova a péce se v détské skupiné uskuteéiluji nepietrzité v prab&hu celého dne
a prostiednictvim vSech ¢innosti tak, aby byly vyvazené a vzajemné provazené, obsahové
zajimavé a bohaté a respektovaly specifické potieby vékovych skupin déti a individualni
potfeby déti. Veskeré ¢innosti v détské skupiné probihaji v piatelském duchu s respektem
k individualité kazdého ditéte a soucasné vychovou k dodrzovani stanovenych pravidel
s podporou ziskavani vlastnich zkusenosti, vlastniho prozitku a pouceni z néj.

Déti se specifickymi potiebami jsou do détské skupiny piijimany pouze v pfipadé, Ze to
umoziuji kapacitni, logistické a personalni moznosti détské skupiny.



b)

b)

b)

c)

Oblast gender v détské skupiné zajistuje rovné a spravedlivé podminky vSem détem
bez ohledu na jejich odli$nosti. Genderové citlivy p¥istup zahrnuje prostor k piirozené volbé
her a pfirozenému vybéru hracek a pomicek.

9.  Personalni podminky:

Vychova a péce je v détské skupin€ poskytovana pecujicimi osobami splityjicimi zakonné
pozadavky. Vychovna ¢innost je vedena kvalitné piipravenym a zkusenym personalem.

Pecujici osoby jsou systematicky na zakladé individualniho planu vzdélavani ptipravovany
v ramci dal$iho vzdélavani pravnickych osob, véetné pravidelného absolvovani kurzu prvni
pomoci.

10. Zivotosprava:

V ramci denniho reZimu je stanovena doba na stravovani, pfi némz jsou déti vedeni
k spradvnému stravovani a stolovani. Strava je zajiSfovana prostiednictvim externiho
dodavatele a odpovida pozadavkiim na stravovani déti vékovych kategorii, kterym je
poskytovana péce.

Diiraz je kladen na dodrzovani pitného rezimu, pravidelného stravovani a zdravého
zivotniho stylu obecné.
Soucasti poskytovani péce je kazdodenni pobyt venku za kazdého pocasi jako soucast
denniho rezimu pfispivajici k posilovani imunity déti.
Pozornost je také vénovana priméiené fyzické aktivite, ktera ptispiva k udrzeni, ptipadné
zlepSeni zdravotniho stavu déti.

11. Spoluprace s rodi¢i:

Hlavni odpovédnost za dusevni, duchovni a télesny vyvoj déti mimo détskou skupinu nesou
zadkonni zastupci. Pecujici osoby navazuji s rodinou takové vztahy, aby plisobeni détské
skupiny i zakonnych zastupct bylo v souladu.

Spoluprace a komunikace personalu détské skupiny srodi¢i je jednou z hlavnich zasad
spravného zaClenéni ditéte do kolektivu détské skupiny a nasledného vzajemného
porozumeéni tykajicich se potieb ditéte pti jeho dochazce.

Spoluprace pecujicich osob a rodiny za¢ina v procesu adaptace ditéte na pobyt v détské
skupiné. Zplsob komunikace, poskytovani informaci, feSeni riznych podnétl, nebo
piipadné stiZznosti upravuji vnitini pravidla détské skupiny.

C. Evaluacni systém

12. Cilem evaluace je ovéfit podminky, za kterych je poskytovana péce, a uroven

kvality vychovy, a to soustavnym pravidelnym vyhodnocovanim prace s détmi a vysledka
jejich vsestranného rozvoje.

13. Pecujici osoby pribézné sleduji naplnéni stanovenych cili planu vychovy a péce

a dle potieby citlivé prizplsobuji dalsi vychovné pisobeni.

14. Systém evaluace probiha s vyuzitim $iroké $kaly forem fizeni, mezi néz patii:



a) meésiéni porady pecujicich osob (pribézné plnéni cili a zaméri planu vychovy a péce,
pracovni podminky);

b) pravidelné porady vedouci détské skupiny;

¢) roéni hodnoceni vedouci détské skupiny a pecujicich osob zastupcem poskytovatele;
d) porady v rdmci pfipravného tydne;

e) zavérecné porady za Gcasti peCujicich osob na konci §kolniho roku (srpen);

f) diagnostika déti (zaznamy o rozvoji ditéte);

g) pribézna autoevaluace pecujici osobou;

h) prabézné hodnoceni jinymi pe¢ujicimi osobami (vzajemna zpétna vazba);

D. Charakteristika prace s détmi

15. Vychovna ¢innost vychazi predevs§im z tématu prostiedi, které se nachazi kolem
nas, vnimani ménici se pfirody v dobé ro¢nich obdobi, pochopeni souladu Zivotnich hodnot,
postojt a tradic.

16. Prace s détmi probiha organizovanou skupinovou a individualni formou. Pribézné
na zakladé pozorovani je provadéno sledovani vyvoje ditéte a jeho zaznamenavani. Vychovna
¢innost se organizuje s ohledem na vékové slozeni déti, individualni potfeby, psychicky
a zdravotni stav déti a pfizptsobuje jim podminky organizace a pfistupu.

17.  Vychovna ¢innost je vedena snahou motivovat déti k tvofivému mysleni, projevovat
city, proZivat Zivotni situace a pfipravovat déti na Zivotni zmény.

18. Charakter vychovné ¢innosti vychazi z pedagogickych a vychovnych principi.
Pfevazné je zaloZen na principu nazornosti, pfiméfenosti, samostatnosti, individualnosti
a stanoveni hranic a pravidel. Hlavnim cilem je, aby se dité citilo bezpe¢né, spokojené a kazdy
den se do détské skupiny tésilo.

19. Vychovna ¢innost je pravidelné zaznamenavana v tfidni knize détské skupiny.

20. Plan vychovy a pée zahrnuje rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych navyku
ditéte a je zaméfen na formovani osobnosti ditéte a jeho fyzicky a psychicky vyvoj odpovidajici
jeho véku. Na jeho vytvateni se podili cely kolektiv. Cinnosti sméfujici k rozvoji schopnosti
a navykt ditéte maji podobu integrovanych blokd, které jsou pro dité pfirozené motivujici,
snadno uchopitelné a ptehledné. Jsou vytvareny tak, aby obsahovaly vice oblasti a ptispivaly
k rozvoji ditéte v oblasti biologické, psychologické a socialni. Dité ziskava potiebné
dovednosti, uzite¢né poznatky, Zddouci hodnoty a samostatné postoje. Je mu nabidnuta pestra
nabidka praktickych a intelektovych ¢innosti.



21. Popis aktivit:

a) hudebni - rozvoj sluchového vnimani a slovni zasoby, osvojovani pisni, koordinace pohybu
podle hudby, vyuziti hudby k osvojovani socialnich roli, seznamovani s uméleckymi dily,
rozvoj pameti;

b) pohybové —rozvoj jemné i hrubé motoriky, fyzického vyvoje ditéte, rozvoj spravného ristu,
podpora fyzické zdatnosti, rozvoj sebeobsluznych dovednosti, zdravych navyki, vytvareni
fyzické pohody;

¢) vytvarné — rozvoj predstavivosti, kreativity a fantazie, jemné motoriky, vytvarnych
dovednosti, vytvarnou formou si osvojovat okolni skute¢nost, vztahy mezi lidmi a vécmi i
vzajemné souvislosti, osvojovani prace s materialy, seznameni se s vytvarnymi technikami,
rozvoj estetického citu ke svému okoli, vyjadiit prostiednictvim vytvarné techniky své
pocity, zazitky atd.;

d) k rozvoji rozumovych a poznavacich schopnosti — rozvoj komplexniho pohledu na svét,
rozvoj jazykovych a matematickych schopnosti (matematickou ptedstavivost), osvojeni
poznatkil z ptirodnich, spole¢enskych a technickych veéd;

e) pro-socialni aktivity — didaktické hry (rozvoj logiky, predstavivosti nebo vysvétleni
a pochopeni, u¢ime se pomdhat, porozumét druhym, citit s nimi),

22, Cilem nasi vychovné prace je vytvoiit podminky a prostor pro vsestranné rozvijeni
osobnosti ditéte, vytvorit zdkladni chapani sebe i druhych, schopnosti rozhodovani, a to vie
v souladu s pozitivnim prozivanim.

23. Do jednotlivych blokd jsou volena témata a naméty Cinnosti, které vychazeji
ze Zivota deti, ze situaci, z udalosti, ptirody, sportu, uméni atd. Témata a ndmeéty si pe€ujici
osoby vyhledavaji a formuluji samy. Integrované bloky svym obsahem vzijemné navazuji,
doplriuji se, prohlubuji a pfechazi plynule jeden do druhého. VSechny ¢innosti jsou voleny tak,
aby souvisely s Zivotem a konkrétnim prostfedi déti, odpovidaly jejich véku a zohledriovaly
individudlni potteby. Jsou pro déti blizké, zajimavé, vychazeji z praktickych zkuSenosti a jsou
soucasti jejich redlného svéta, ktery je obklopuje.



Integrované tematické bloky:

Zafi - Rijen — Pojd’me vSichni ven aneb »Krasny podzimni je den* a sklizen plodi léta
Cile integrovaného bloku:

V prvnim bloku se nau¢ime piedevs§im zakladni pravidla souziti v nasi détské skupiné.
UkaZeme si, jak se oblékame a zkusime i spolupraci déti. Ziskavame tak prvni dovednosti
v této oblasti ve skupiné. Zopakujeme si zasady bezpecnosti pobytu venku.

V oblasti pfirody se zaméfime na podzimni pocasi, uvedeme piiklady spravného oblékani.
Zaméfime se na poznavani piirody a pozorovani jeji zmén. Zajimame se o tvary a barvy listu.
Pozorujeme faunu a fléru, co délaji zvitatka na podzim, jak si ptipravuji potravu do zasoby
pted piichodem zimy.

Listopad — Moje télo
Cile integrovaného bloku:

Seznameni se s lidskym télem — zopakovani nazvu ¢asti téla, popis obleceni chlapct a déveat,
specifikovani rozdil mezi chlapci a dévéaty. Vénujeme pozornost &istoté rukou, téla, péci
o zoubky. Hrajeme si na doktora, sestfi¢ku.

Prosinec — Vanoce, vanoce prichazeji aneb ,,St’astné a veselé...*
Cile integrovaného bloku:

Tento mésic bude v centru pozornosti nastavajici zima, prvni snih a zmény v pfirodé.
Vyznamnou roli bude hrat piiprava na vSechny nadchazejici prosincové svatky, vyroba
mikulaSskych a vano¢nich dekoraci. Podpora vztahu k ¢eskym tradicim a tradi¢nimu pojeti
Vanoc. Aktivity jsou zaméfené na jemnou motoriku formou pe€eni a vyrabéni vanoc¢nich
ozdob.

Leden — Zima, sport a dopravni prostiedky

Cile integrovaného bloku:

Na zacatku tohoto bloku s détmi naposledy zavzpominame na Vanoce. Povime si, jaké jsme
dostali darky, pro¢ si darkd vazit. Piipomeneme si, jak probihaly oslavy Nového roku.
Probereme, jaké pocasi je nejcastéji v zimeé. Co si mame obléknout, kdyZ jdeme ven. Nasledné
ptejdeme k zimnim sportiim, s détmi rozebereme, jaké sporty lze provozovat v zimé, se kterymi
se uz déti setkaly. Zminime 1 bezpecnost pii zimnich sportech. Vyjasiiujeme si pojmy teplo
achlad. Déale se budeme vénovat znalosti barev, moznost jejich michani. Vyuziti riznych
vytvarnych technik. Povime st o dopravé okolo nas, znalost dopravnich prostiedki. Moznost
cestovani pozemni dopravou, metrem, leteckou dopravou, ptipadné vlakem ¢i lanovou drahou.



Unor — Povolani, Masopust
Cile integrovaného bloku:

Jak a kde pracuji moji rodi¢e? Vysvétlujeme si divody, pro¢ maminka a tatinek chodi do prace
a vyznam vydélanych penéz. Rozdil mezi praci a odpo¢inkem. Co vSe miZeme s rodi¢i
provozovat, kdyZ nejsou v praci a ja ve $kolce?

Budeme se také vénovat pripravé na Masopust, zvyky, oby¢eje, ptipravime si i masopustni
dobroty. Déti si piipravi masky na karneval.

Biezen — Duben - Jaro pIlné barev na louce i zahradce
Cile integrovaného bloku:

Vénujeme pozornost pocatku jara, Velikonociim a zménam probihajicim v pfirodé. Aktivné
rozsifime slovni zdsobu o nové pojmy spojené s tématy jara — rostliny, zvitata. Jako napiiklad
narozeni novych zviratek, starost rodi¢d o svd mlad’atka. S pozvolnym nastupem jara si opét
zopakujeme ro¢ni obdobi. V dubnu ve spolupraci s détmi pfipravime nasi zahradku, vysadime
nové kvétiny a zeleninu. Pfipravami na Velikonoce zprostfedkujeme détem svatky v tradi¢nim
duchu, ktery zahrnuje barveni kraslic, pleteni pomlazky, kli¢eni obili a dal$i dle regionu. Déti
se pripravi i na svatek vitani jara v posledni ¢asti mésice dubna - ¢arodéjnice .

Kvéten — Cerven - Slavime den matek, déti, otcu a konec $kolniho roku

Cile integrovaného bloku:

Zamérime se na charakteristiku sebe sama, uvédomovani si vlastnich emoci a emoci lidi okolo
nas + jejich porozuméni. Ur€ovani lidskych vlastnosti. Pojmenovavame ¢leny rodiny, snaZzime
se definovat jejich tlohu v mé rodiné. Aktivity zaméfujeme na proZitek a porozuméni

mezilidskych vztahu.

Cervenec - Srpen — Cestovani

Cile integrovaného bloku:

Léto je obdobim cestovani. Zaméfime se na vypravéni, pohadky, hry, soutéZe z celého svéta.
Povime si o viech svétadilech, specifikujeme rozdilnosti barvy a zvyklosti jednotlivych naroda
svéta. Ve vytvarné ¢innosti se budeme snaZit napodobit vyrobky déti z celého svéta. Velky ¢as
bude vénovén hlavné pobytu venku v ptirodé, prochazkam, soutéZim.



E. Zavérecna ustanoveni

24. Tento plan vychovy a péce je dostupny v listinné podob& v prostorach détské
skupiny a v elektronické podobé na http://detskeskupiny.mo.gov.cz.

25. Plan vychovy a péce muze byt zménén dle potieby. Vedouci détské skupiny je
povinna o zméné informovat rodi¢e a rodi¢ je povinen se zménami seznamit. V pfipadg,
Ze rodi¢ ditéte se zménou planu vychovy a péce nebude souhlasit, ma pravo od smlouvy
o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné odstoupit, a to do 30 dnii ode dne, kdy byl
0 zmén¢ informovan.

26. Tento plan vychovy a péce je ucinny dnem 1. srpna 2025. TymZ dnem pozbyva
platnost plan vychovy a péce Cj. 12/2024-1692-DS ze dne 30. prosince 2024.

Vyhotoveno v jediném vytisku o 5 listech
/s
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