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A. Charakteristika détské skupiny

1. PéCe v détské skupiné v posadce Tabor je poskytovana od 1. kvétna 2018. Kapacita
zafizeni je 12 déti. Détska skupina je heterogenni skupinou s vékovym rozmezim od | roku
do zahdjeni Skolni dochazky ditéte.

2.  Deétska skupina je provozovana celoro¢né v pracovni dny, a to pondéli az ¢tvrtek
6:30-16:30, v patek 6:30-14:00. Sluzba péce o dité je poskytovana bez uhrady nakladi

3.  Prioritou vychovné prace je vytvofit podminky a prostor pro vsestranné rozvijeni
osobnosti ditéte, vytvorit zakladni chapani sebe i druhych, schopnosti rozhodovani, a to vie
v souladu s pozitivnim proZivanim.

4. K hlavnim cilim prace v détské skupiné patfi:
a) Rozvijet schopnosti déti v oblastech kulturnich, hygienickych a socialnich.

b) Respektovat veékové slozeni déti, jejich individudlni potieby dané osobnostnimi
a vyvojovymi rozdily.

¢) Osvojit si nové poznatky a dovednosti v¢etné pohybovych dovednosti a rozvoje vsech
smysl.

d) Rozvijet komunikativni dovednosti, poznavat samo sebeuvédomit si vlastni identitu.

e) Sezndmit se s pravidly chovani ve vztahu k druhému. Napomahat socializaci déti ve skupiné
vrstevnik.

f) Ziskat osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatna osobnost.
g) Osvojit si zakladni vieobecné hodnoty.
h) Poznat pravidla v§eobecného souziti, rozvijet schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi.
1) Navazovat a dopliiovat rodinnou vychovu, resp. interkulturni zvlastnosti.
j) VSechny cile napliiovat nenasilnou formou.
5.  Vychovna a pecujici ¢innost:
- zohlednuje vékové slozeni déti;
- respektuje individudlni potfeby déti vzhledem k jejich zdravotnimu a psychickému stavu;

- pfizpisobuje se vyvojovym, fyziologickym, poznavacim, socidlnim, emocionalnim
a specifickym potiebam déti;

- napomahad socializaci déti ve skupiné vrstevniku;

- napomdha k osvojovani bezpeéného chovani a poskytuje informace o moZnych
nebezpedich;

- doplilyje rodinnou vychovu;
- respektuje interkulturni zvlastnosti;

- nabizi dostatek podnétt k aktivnimu rozvoji osobnosti déti, déti nejsou do aktivit nuceny
a jsou motivovany nenasilnou formou;



b)

b)

b)

je zalozena na vychovnych hodnotach a piistupech umoznujicich détem dosahnout jejich
potencidlu v oblasti kognitivnich, socidlnich, emocionalnich, fyzickych a jazykovych
schopnosti a dovednosti;

nastavuje vhodné psychosocialni podminky vychovné péce;

pomaha k osvojeni zakladnich spole¢enskych hodnot a postojii a upeviiovani pravidel
chovani ve spole¢nosti;

napomaha nenasilnou formou osvojovat si zasady zdravého Zivotniho stylu, vztahu
k ptirodé a Zivotu (environmentdlni vychova, pobyt v piirodé);

napomaha rozvoji fe¢ovych a komunikaénich dovednosti.

B. Podminky péce a vychovy
6.  Prostorové podminky:

Détska skupina je provozovana v prostorech ve vlastnictvi statu, které odpovidaji pravnim,
technickym a hygienickym normam pro poskytovani péce o déti v détské skupiné a jsou
ur¢eny k uzivani pro tento druh ¢innosti. Pii poskytovani péce jsou dodrZzovana pravidla
bezpecnosti a ochrany zdravi pii préaci a pravidla pozarni ochrany.

Soucasti objektu détské skupiny je pfilehld oplocend zahrada s certifikovanymi hracimi
prvky, které jsou pravidelné odborné€ kontrolovany.

b) Détska skupina je pro pfipad vzniku $kody pii poskytovani péce pojisténa
u Vieobecné zdravotni pojistovny CR, a.s.

7.  Materialni podminky:

Détska skupina je zabezpecovana Agenturou profesniho rozvoje a podpory aktivit jako
vojenskym zafizenim v rezortu Ministerstva obrany. Zatizeni détské skupiny, hra¢ky, knihy
a Casopisy, vychovné pomucky jsou potizovany v souladu s technickymi a hygienickymi
pozadavky na predméty urcené pro uziti détmi predskolniho veéku.

Vzhledem k vékovému rozptylu jsou v ramci jedné détské skupiny k dispozici vychovné
pomucky a hracky respektujici vékové rozlozeni vSech déti.

8.  Psychosocidlni podminky:

Vychova a péce se v détské skupiné uskuteCriuji neptetrzit¢ v prabéhu celého dne
a prostfednictvim vSech ¢innosti tak, aby byly vyvazené a vzajemné provazané, obsahové
zajimavé a bohaté a respektovaly specifické potfeby vékovych skupin déti a individualni
potfeby déti. Veskeré ¢innosti v détské skupiné probihaji v pratelském duchu s respektem
k individualité kazdého ditéte a soucasné vychovou k dodrZzovani stanovenych pravidel
s podporou ziskavani vlastnich zkusenosti, vlastniho prozitku a pouceni z néj.

Déti se specifickymi potiebami jsou do détské skupiny piijimany pouze v pfipadé, Ze to
umoziuji kapacitni, logistické a personalni moznosti détské skupiny.
Oblast gender v détské skupiné zajist'uje rovné a spravedlivé podminky vSem détem

bez ohledu na jejich odli$nosti. Genderové citlivy pfistup zahrnuje prostor k piirozené volbg
her a pfirozenému vybéru hracek a pomucek.



b)

d)

a)

b)

9.  Persondlni podminky:

Vychova a péce je v détské skupiné poskytovana pecujicimi osobami spliiujicimi zakonné
pozadavky. Vychovna ¢innost je vedena odborné pfipravenym personalem.

Pecujici osoby jsou systematicky na zakladé individudlniho planu vzdélavani piipravovany
v ramci dal$iho vzdélavani pravnickych osob, v€etné pravidelného absolvovani kurzu prvni
pomoci.

10. Zivotosprava:

V ramci denniho rezimu je stanovena doba na stravovani, pfi némz jsou déti vedeny
k spravnému stravovani a stolovani. Strava je zajistovdna prostfednictvim externiho
dodavatele.

Diraz je kladen na dodrzovani pitného rezimu, pravidelného stravovani a zdravého
Zivotniho stylu obecné.

Soucasti poskytovani péce je kazdodenni pobyt venku jako soucdst denniho reZimu
ptispivajici k posilovani imunity déti.
Pozomost je také vénovana piiméfené fyzické aktivité, kterd pfispiva k udrzeni, pfipadné
zlepSeni zdravotniho stavu déti.

11. Spoluprace s rodiéi:

Hlavni odpovédnost za dusevni, duchovni a télesny vyvoj déti mimo détskou skupinu nesou
zadkonni zastupci. Pecujici osoby navazuji s rodinou takové vztahy, aby pusobeni détské
skupiny i1 zdkonnych zastupct bylo v souladu.

Spoluprace a komunikace personalu détské skupiny s rodi¢i je jednou z hlavnich zdsad
spravného zaclenéni ditéte do kolektivu détské skupiny a nésledného vzajemného
porozuméni tykajicich se potieb ditéte pti jeho dochazce.

Spoluprace pecuyjicich osob a rodiny zac¢ina v procesu adaptace dit€te na pobyt v détské
skupiné. Zpusob komunikace, poskytovani informaci, feSeni rtiznych podnétd, nebo
piipadné stiznosti upravuji vnitini pravidla détské skupiny.

C. Evaluac¢ni systém

12. Cilem evaluace je ovéfit podminky, za kterych je poskytovadna péce, a uroven

kvality vychovy, a to soustavnym pravidelnym vyhodnocovanim prace s détmi a vysledkd
jejich vsestranného rozvoje.

13. Pecujici osoby pribézné sleduji naplnéni stanovenych cili planu vychovy a péce

a dle potieby citlivé ptizpusobuji dalsi vychovné plisobeni.



14. Systém evaluace probiha s vyuzitim Siroké $kaly forem fizeni, mezi néz patfi:

a) mési¢ni porady peclujicich osob (pribézné plnéni cili a zaméri planu vychovy a péce,
pracovni podminky);

b) pravidelné porady vedouci detské skupiny;

¢) ro¢ni hodnoceni vedouci détské skupiny a pecujicich osob zastupcem poskytovatele;
d) porady v rdmci piipravného tydne;

e) zavérecné porady za Gcasti peCujicich osob na konci $kolniho roku (srpen);

f) diagnostika déti (zdznamy o rozvoji ditéte);

g) prabézna autoevaluace pecujici osobou;

h) prabeézné hodnoceni jinymi pecujicimi osobami (vzajemna zpétna vazba);

D. Charakteristika prace s détmi

15. Vychovna ¢innost vychazi ptedevsim z tématu prostiedi, které se nachazi kolem
nas, vnimani ménici se ptirody v dobé ro¢nich obdobi, pochopeni souladu Zivotnich hodnot,
postoju a tradic.

16. Prace s détmi probiha organizovanou skupinovou a individualni formou. Pribézné
na zakladé pozorovani je provadéno sledovani vyvoje ditéte a jeho zaznamenavani. Vychovna
¢innost se organizuje sohledem na v€kové slozeni déti, individualni potieby, psychicky
a zdravotni stav déti a prizpiisobuje jim podminky organizace a piistupu.

17.  Vychovna ¢innost je vedena snahou motivovat déti k tvofivému mysleni, projevovat
city, prozivat Zivotni situace a pfipravovat déti na zZivotni zmény.

18. Charakter vychovné ¢innosti vychazi z pedagogickych a vychovnych principi.
Prevazné je zalozen na principu nazornosti, pfimeéfenosti, samostatnosti, individualnosti
a stanoveni hranic a pravidel. Hlavnim cilem je, aby se dité citilo bezpe¢né, spokojené
a do détské skupiny se t&silo.

19. Vychovna ¢innost je pravidelné zaznamenavana v ttidni knize détské skupiny.

20. Plan vychovy a péce zahrnuje rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych navyku
ditéte a je zaméfen na formovani osobnosti ditéte a jeho fyzicky a psychicky vyvoj odpovidajici
jeho véku. Na jeho vytvéteni se podili cely kolektiv. Cinnosti sméfujici k rozvoji schopnosti
anavyki ditéte maji podobu integrovanych bloku, které jsou pro dité pkirozené motivujici,
snadno uchopitelné a prehledné. Jsou vytvaieny tak, aby obsahovaly vice oblasti a pfispivaly
k rozvoji ditéte v oblasti biologické, psychologické a socialni. Dit¢ ziskava potiebné
dovednosti, uzite¢né poznatky, zddouci hodnoty a samostatné postoje. Je mu nabidnuta pestra
nabidka praktickych a intelektovych ¢innosti.



21. Popis aktivit:

a) hudebni —rozvoj sluchového vnimani a slovni zasoby, osvojovani pisni, koordinace pohybu
podle hudby, vyuziti hudby k osvojovani socialnich roli, seznamovani s uméleckymi dily,
rozvoj pameéti;

b) pohybové—rozvoj jemné i hrubé motoriky, tyzického vyvoje ditéte, rozvoj spravného ristu,
podpora fyzické zdatnosti, rozvoj sebeobsluznych dovednosti, zdravych navyka, vytvareni
fyzické pohody;

c) vytvarné — rozvoj piedstavivosti, kreativity a fantazie, jemné motoriky, vytvarnych
dovednosti, vytvarnou formou si osvojovat okolni skute¢nost, vztahy mezi lidmi a vécmi
1 vzdjemné souvislosti, osvojovani prace s materidly, seznameni se s vytvamymi
technikami, rozvoj estetického citu ke svému okoli, vyjadfit prostiednictvim vytvarné
techniky své pocity, zazitky atd.;

d) k rozvoji rozumovych a poznavacich schopnosti — rozvoj komplexniho pohledu na svét,
rozvoj jazykovych a matematickych schopnosti (matematickou piedstavivost), osvojeni
poznatki z prirodnich, spolecenskych a technickych véd;

e) prosocidlni aktivity — didaktické hry (rozvoj logiky, predstavivosti nebo vysvétleni
a pochopeni, u¢ime se pomahat, porozumét druhym, citit s nimi),

22. Cilem vychovné prace je vytvofit podminky a prostor pro vSestranné rozvijeni
osobnosti ditéte, vytvorfit zakladni chapani sebe 1 druhych, schopnosti rozhodovani, a to vie
v souladu s pozitivnim prozivanim.

23. Do jednotlivych bloki jsou volena témata a naméty Cinnosti, které vychazeni
ze Zivota déti, ze situaci, z udalosti, ptirody, sportu, uméni atd. Témata a naméty si pecujici
osoby vyhledavaji a formulyji samy. Integrované bloky svym obsahem vzajemné navazuji,
dopliiuji se, prohlubuji a pfechazi plynule jeden do druhého. VSechny ¢innosti jsou voleny tak,
aby souvisely s Zivotem a konkrétnim prostiedi déti, odpovidaly jejich véku a zohlediiovaly
individudlni potieby. Jsou pro déti blizké, zajimavé, vychazeji z praktickych zkuSenosti a jsou
soucasti jejich redln¢ho svéta, ktery je obklopuje.



Integrované tematické bloky:

Zari: ,Babi léto™

Cil integrovaného tematického bloku: predstavit nové prostiedi, utvareni vztahu ditéte k jinému
ditéti, ¢i dospélému. Poznavani dalezitosti domova a rodiny. ZaloZzit povédomi o pfirodnim
prostiedi, rozmanitosti, vyvoji a proménach zacinajici podzimni pf¥irody a jejimi plody.

Rijen: .Bohatstvi lesa*
Cil integrovaného tematického bloku: sledovani piirody a zmén, které pocasi pfinasi. Ukazka
podzimnich plodu.

Listopad: ,,Ve zdravém téle zdravy duch*
Cil integrovaného tematického bloku: vést déti k ochrané zdravi, posilovani hygienickych
navyku. Piiblizit détem tradice spojené s timto obdobim.

Prosinec: ,,Advent*
Cil integrovaného tematického bloku: uvést déti do svéta kultury, uméni a lidovych tradic
v obdobi adventu a vano¢nich svatkuy.

Leden: ,,Mraz nam kresli na okna*
Cil integrovaného tematického bloku: vytvareni povédomi o piirodé v zimé, jeji proménou,
rozmanitosti a vyvoji. Osvojovat si zdkladni poznatky télovychovy a sportu.

Unor: ,Masopust*
Cil integrovaného tematického bloku: uvést déti do svéta kultury a literatury. Dale rozvoj feéi
a jazyka, rozvijeni kooperace mezi détmi ve spole¢nych ¢innostech.

Biezen: ,,Velikonoce™
Cil integrovaného tematického bloku: vytvareni povédomi o pfirodé a rozmanitosti vyvoje
a zmén na jare. Dale podporovat lidové zvyky a tradice v obdobi Velikonoc.

Duben: ,,Jaro*
Cil integrovaného tematického bloku: v§imani si fauny, flory kolem nas a tvofeni vztahi
¢lovéka k nim. V§imat si pirodniho prostredi, jeho vyvoj a promény na jafe.

Kvéten: ,,Planeta Zemé*

Cil integrovaného tematického bloku: vytvareni vztaht k rodiné a poznavani dulezitosti
matefstvi a rodiny. Vytvareni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem. Pozorovani svéta
kolem nas a chovani k nasi planeté.

Cerven: ,,Svét kolem nas*

Cil integrovaného tematického bloku: poznavani bezpe¢nostnich pravidel silniéniho provozu,
dopravnich prostfedkt. Sledovani pfirodniho prostfedi, jeho rozmanitost, vyvoj a promény
v lété. Rozlouceni s celym rokem a kamarady.

Cervenec: ,.Rozmamé Iéto
Cil integrovaného tematického bloku: sledovani specifik pfirody v letnim obdobi. RozliSovani
Zivota v rybnice, fekach a mofi. Baleni batiizku na prazdniny.

Srpen: ,,Cestujeme*

Cil integrovaného tematického bloku: rozliseni dopravnich prostiedkd (voda, zemé, vzduch).
Poznavani kras naSeho kraje i celého svéta. Rozlouceni s prazdninami a povidani o zazZitcich.
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E. Zavéreéna ustanoveni

24. Tento plan vychovy a péce je dostupny v listinné podobé v prostorach détské
skupiny a v elektronické podobé na http://detskeskupiny.mo.gov.cz.

25. Plan vychovy a péte muize byt zménén dle potieby. Vedouci détské skupiny je
povinna o zméné informovat rodi¢e a rodi¢ je povinen se zménami seznamit. V piipadé,
ze rodi¢ ditéte se zménou planu vychovy a péée nebude souhlasit, ma pravo od smlouvy
o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné odstoupit, a to do 30 dnt ode dne, kdy byl
o zméné informovan.

26. Tento plan vychovy a péce nabyva ucinnosti dnem 1. srpna 2025. Tymz dnem
pozbyvéa platnosti Plan vychovy a péfe o dité, rozvoje kulturnich a socialnich navyku
Cj. 8/2024-1692-DS ze dne 30. prosince 2024.

Vyhotoveno v jediném vytisku o 4 listech
Vypracovala: Bc. Jana Smejkalové, DiS. / £

Schvdlil: Ing. Pavel Voburka

Ulozeno: POI pocet listi 4
Spisovy znak: 1.4
Skarta¢ni znak: V5



