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A. Charakteristika détské skupiny

1.  Péce v détské skupiné v posadce Praha I je poskytovana od 1. ledna 2018. Kapacita
zafizeni je 24 déti. Détska skupina je heterogenni skupinou s vékovym rozmezim od 2 do 6 let
véku ditéte.

2. Détska skupina je provozovana celoro¢né v pracovni dny od 6:30 do 17:00 hodin.
Sluzba péce o dité je poskytovana bez thrady nakladd

3.  Prioritou vychovné prace je vytvorit podminky a prostor pro viestranné rozvijeni
osobnosti ditéte, vytvorit zakladni chapani sebe i druhych, schopnosti rozhodovani, a to vse
v souladu s pozitivnim prozivanim.

4. K hlavnim cilim prace v détské skupiné patfi:
a) Rozvijet schopnosti déti v oblastech kulturnich, hygienickych a socialnich.

b) Respektovat veékové slozeni déti, jejich individualni potieby dané osobnostnimi
a vyvojovymi rozdily.

¢) Osvojit si nové poznatky a dovednosti véetné pohybovych dovednosti a rozvoje vSech
smysla.

d) Rozvijet komunikativni dovednosti, pozndvat samo sebe - uvédomit si vlastni identitu.

e) Sezndmit se s pravidly chovani ve vztahu k druhému. Napomahat socializaci déti ve skupiné
vrstevnika.

f) Ziskat osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatna osobnost.
g) Osvojit si zdkladni vSeobecné hodnoty.
h) Poznat pravidla v§eobecného souziti, rozvijet schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi.
1) Navazovat a dopliiovat rodinnou vychovu, resp. interkulturni zv1astnosti.
j) Vsechny cile osvojovat a naplitovat nenasilnou formou.
5.  Vychovna a pecujici ¢innost:
- zohlednuje vékové sloZeni déti;
- respektuje individualni potieby déti vzhledem k jejich zdravotnimu a psychickému stavu;

- pfizpisobuje se vyvojovym, fyziologickym, pozndvacim, socidlnim, emocionalnim
a specifickym potfebam déti;

- napomaha socializaci déti ve skuping vrstevnik;

- napomahd k osvojovani bezpe¢ného chovani a poskytuje informace o moznych
nebezpecich;

- doplituje rodinnou vychovu;
- respektuje interkulturni zvlastnosti;

- nabizi dostatek podnétli k aktivnimu rozvoji osobnosti déti, déti do aktivit nenutime,
nabizime, motivujeme nenasilnou formou;



a)

b)

a)

b)

b)

je zaloZena na vychovnych hodnotach a pfistupech umoziujicich détem dosdhnout jejich
potencidlu v oblasti kognitivnich, socidlnich, emociondlnich, fyzickych a jazykovych
schopnosti a dovednosti;

nastavuje vhodné psychosocialni podminky vychovné péce;

pomahd k osvojeni zakladnich spolecenskych hodnot a postoju a upeviovani pravidel
chovani ve spole¢nosti;

napomahd nenasilnou formou osvojovat si zdsady zdravého Zivotniho stylu, vztahu
k ptirodé a Zivotu (environmentalni vychova, pobyt v pfirodé);

napomdaha rozvoji fe€ovych dovednosti a komunikativnich dovednosti.

B. Podminky péce a vychovy
6.  Prostorove podminky:

Détska skupina je provozovana v prostorech ve vlastnictvi statu, které odpovidaji pravnim,
technickym a hygienickym normam pro poskytovani péce o déti v détské skupiné a jsou
uréeny k uzivani pro tento druh ¢innosti. P#i poskytovani péce jsou dodrzovana pravidla
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pravidla pozarni ochrany.

Soucasti objektu détské skupiny je prilehla oplocena zahrada s certifikovanymi hracimi
prvky, které jsou pravidelné odborné kontrolovany.

Détska skupina je pro piipad vzniku Skody pii poskytovani péce pojisténa u Vseobecné
zdravotni pojistovny CR, a.s.

7. Materialni podminky:

Détska skupina je zabezpeCovana Agenturou profesniho rozvoje a podpory aktivit jako
vojenskym zafizenim v rezortu Ministerstva obrany. Zatizeni détské skupiny, hracky, knihy
a Casopisy, vychovné pomucky jsou potfizovany v souladu s technickymi a hygienickymi
pozadavky na predméty urc¢ené pro uziti détmi piedskolniho véku.

Vzhledem k vé€kovému rozptylu jsou v rdmci jedné détské skupiny k dispozici vychovné
pomucky a hracky respektujici vékové rozloZeni viech déti.

8.  Psychosocidlni podminky:

Vychova a péce se v détské skupiné uskuteéniuji nepfetrzité v prub&hu celého dne
a prostiednictvim vSech ¢innosti tak, aby byly vyvazené a vzajemné provazené, obsahové
zajimavé a bohaté a respektovaly specifické potteby vékovych skupin déti a individualni
potieby déti. Veskeré ¢innosti v détské skupiné probihaji v ptatelském duchu s respektem
k individualité kazdého ditéte a soucasné vychovou k dodrZovani stanovenych pravidel
s podporou ziskavani vlastnich zkusenosti, vlastniho prozitku a pouéeni z néj.

Déti se specifickymi potfebami jsou do détské skupiny pfijimany pouze v pfipadé, Ze to
umoziuji kapacitni, logistické a personalni moznosti détské skupiny.
Oblast gender v détské skupiné zajist'uje rovné a spravedlivé podminky viem détem

bez ohledu na jejich odliSnosti. Genderové citlivy pfistup zahrnuje prostor k pfirozené volbé
her a ptirozenému vybéru hracek a pomtcek.



b)

a)

b)

b)

c)

9.  Personalni podminky:

Vychova a péce je v détské skupiné poskytovana pecujicimi osobami spliiujicimi zakonné
pozadavky. Vychovna ¢innost je vedena kvalitné pfipravenym a zkuSenym personalem.

Pecujici osoby jsou systematicky na zakladé individualniho planu vzdélavani ptipravovany
v ramci dalSiho vzdélavani pravnickych osob, véetné pravidelného absolvovani kurzu prvni
pomoci.

v

10. Zivotosprava:

V ramci denniho rezimu je stanovena doba na stravovani, pti némz jsou déti vedeni
k spravnému stravovani a stolovani. Strava je zaji§tovana prostiednictvim externiho
dodavatele a odpovidd pozadavkiim na stravovani déti vékovych kategorii, kterym je
poskytovéana péce.

Diraz je kladen na dodrzovani pitného rezimu, pravidelného stravovani a zdravého
Zivotniho stylu obecné.

Soucasti poskytovani péce je kazdodenni pobyt venku za kazdého pocasi jako soucast
denniho rezimu pfispivajici k posilovani imunity déti.
Pozornost je také vénovana primérené fyzické aktivité, kterd prispiva k udrzeni, ptipadné
zlepSeni zdravotniho stavu déti.

11. Spoluprace s rodici:

Hlavni odpovédnost za dusevni, duchovni a télesny vyvoj déti mimo détskou skupinu nesou
zadkonni zastupci. Pecujici osoby navazuji s rodinou takové vztahy, aby plsobeni détské
skupiny i zdkonnych zastupct bylo v souladu.

Spoluprace a komunikace personalu détské skupiny srodi¢i je jednou z hlavnich zasad
spravného zaclenéni ditéte do kolektivu détské skupiny a nésledného vzajemného
porozuméni tykajicich se potreb ditéte pii jeho dochazce.

Spoluprace pecujicich osob a rodiny zacina v procesu adaptace ditéte na pobyt v détské
skupiné. Zptsob komunikace, poskytovani informaci, feSeni rtiznych podnéti, nebo
pripadné stiznosti upravuji vnitini pravidla détské skupiny.

C. Evaluacni systém

12. Cilem evaluace je ovéfit podminky, za kterych je poskytovdna péce, a Uroveil

kvality vychovy, a to soustavnym pravidelnym vyhodnocovanim prace s détmi a vysledkd
jejich vSestranného rozvoje.

13.  Pelujici osoby pribézné sleduji naplnéni stanovenych cilti planu vychovy a péce

a dle potieby citlivé prizptsobuji dalsi vychovné plisobeni.



14. Systém evaluace probiha s vyuzitim Siroké skaly forem fizeni, mezi néz patfi:

a) mési¢ni porady pecujicich osob (pribézné plnéni cilli a zamért planu vychovy a péce,
pracovni podminky);

b) pravidelné porady vedouci détské skupiny;

¢) ro¢ni hodnoceni vedouci détské skupiny a pecujicich osob zastupcem poskytovatele;
d) porady v ramci ptipravného tydne;

e) zavére¢né porady za Gcasti pecujicich osob na konci §kolniho roku (srpen);

f) diagnostika déti (zaznamy o rozvoji ditéte);

g) prubézna autoevaluace pecujici osobou;

h) pribézné hodnoceni jinymi pecujicimi osobami (vzajemna zpétna vazba);

D. Charakteristika prace s détmi

15. Vychovna ¢innost vychazi predev§im z tématu prostiedi, které se nachazi kolem
nas, vnimani ménici se ptirody v dobé€ ro¢nich obdobi, pochopeni souladu zivotnich hodnot,
postoju a tradic.

16. Prace s détmi probiha organizovanou skupinovou a individualni formou. Pribézné
na zakladé pozorovani je provadéno sledovani vyvoje ditéte a jeho zaznamenavani. Vychovna
¢innost se organizuje s ohledem na vékové slozeni déti, individualni potfeby, psychicky
a zdravotni stav déti a ptizpusobuje jim podminky organizace a pfistupu.

17.  Vychovna ¢innost je vedena snahou motivovat déti k tvofivému mysleni, projevovat
city, prozivat zivotni situace a pfipravovat déti na zivotni zmény.

18. Charakter vychovné Cinnosti vychazi z pedagogickych a vychovnych principt.
Pfevazné je zaloZen na principu nazornosti, pfiméfenosti, samostatnosti, individualnosti
a stanoveni hranic a pravidel. Hlavnim cilem je, aby se dité citilo bezpe¢né, spokojené a kazdy
den se do détské skupiny té&silo.

19. Vychovna ¢innost je pravidelné zaznamenavana v t¥idni knize détské skupiny.

20. Plan vychovy a péce zahrnuje rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych navyki
ditéte a je zaméfen na formovani osobnosti ditéte a jeho fyzicky a psychicky vyvoj odpovidajici
jeho véku. Na jeho vytvareni se podili cely kolektiv. Cinnosti sméfujici k rozvoji schopnosti
anavyku ditéte maji podobu integrovanych bloku, které jsou pro dité pfirozené motivujici,
snadno uchopitelné a ptehledné. Jsou vytvafeny tak, aby obsahovaly vice oblasti a pfispivaly
k rozvoji ditéte v oblasti biologické, psychologické a socialni. Dité ziskdva potiebné
dovednosti, uzite¢né poznatky, Zadouci hodnoty a samostatné postoje. Je mu nabidnuta pestra
nabidka praktickych a intelektovych ¢innosti.



21. Popis aktivit:

a. hudebni —rozvoj sluchového vnimani a slovni zasoby, osvojovani pisni, koordinace pohybu
podle hudby, vyuziti hudby k osvojovani socialnich roli, seznamovani s uméleckymi dily,
rozvoj pameéti;

b. pohybové —rozvoj jemné i hrubé motoriky, fyzického vyvoje ditéte, rozvoj spravného ristu,
podpora fyzické zdatnosti, rozvoj sebeobsluznych dovednosti, zdravych navyku, vytvafeni
fyzické pohody;

c. vytvarné — rozvoj predstavivosti, kreativity a fantazie, jemné motoriky, vytvarnych
dovednosti, vytvarnou formou si osvojovat okolni skute¢nost, vztahy mezi lidmi a vécmi i
vzajemné souvislosti, osvojovani prace s materialy, seznameni se s vytvarnymi technikami,
rozvoj estetického citu ke svému okoli, vyjadfit prostfednictvim vytvarné techniky své
pocity, zazitky atd.;

d. k rozvoji rozumovych a poznavacich schopnosti — rozvoj komplexniho pohledu na svét,
rozvoj jazykovych a matematickych schopnosti (matematickou predstavivost), osvojeni
poznatki z pfirodnich, spole¢enskych a technickych véd;

e. pro-socialni aktivity — didaktické hry (rozvoj logiky, predstavivosti nebo vysvétleni
a pochopeni, u¢ime se pomahat, porozumét druhym, citit s nimi),

22. Cilem nasi vychovné prace je vytvofit podminky a prostor pro vSestranné rozvijeni
osobnosti ditéte, vytvorit zdkladni chapani sebe i druhych, schopnosti rozhodovani, a to vse
v souladu s pozitivnim prozivanim.

23. Do jednotlivych blokd jsou volena témata a naméty Cinnosti, které vychazeni
ze Zivota déti, ze situaci, z udalosti, pfirody, sportu, uméni atd. Témata a naméty si pecujici
osoby vyhledavaji a formuluji samy. Integrované bloky svym obsahem vzdjemné navazuji,
doplnuji se, prohlubuji a pfechazi plynule jeden do druhého. Viechny ¢innosti jsou voleny tak,
aby souvisely s Zivotem a konkrétnim prostiedi déti, odpovidaly jejich véku a zohledfiovaly
individualni potfeby. Jsou pro déti blizké, zajimavé, vychazeji z praktickych zkusenosti a jsou
soucasti jejich redlného svéta, ktery je obklopuje.



Plin vychovy a péce ma nazev:

+JARO, LETO, PODZIM, ZIMA,
U NAS V DETSKE SKUPINE JE VZDY PRIMA¥

V jednotlivych blocich jsou volena témata a naméty ¢innosti, které vychazeji ze Zivota déti,
z riznych situaci, z prozitych udalosti, pfirody, sportu, uméni atd. Témata a naméty si pecujici
osoby hledaji a formuluji samy. Integrované bloky svym obsahem na sebe vzajemné navazuji,
doplnuji se a ptechazi plynule jeden do druhého. Vsechny &innosti jsou voleny tak, aby
souvisely se zZivotem a konkrétnim prostfedim déti. Jsou pro déti blizké, zajimavé, vychazeji

z praktickych zkuSenosti a jsou soucasti jejich realného svéta, ktery je obklopuje.



Integrovany tematicky blok:

.PODZIMNI JE CAS, BAREVNE LISTi K TVORENI LAKA NAS*

Méni se nam pocasi a my se musime pfizpUsobit a chranit. Na podzim se setkame s tématy
prevence vlastniho zdravi. Spoleéné tvofime a u¢ime se respektovat pravidla chovani v nasi
détské skupin€. ProcviCujeme a upeviiuyjeme hygienické navyky, sebeobsluhu a vztahy
s vrstevniky.

Budeme si povidat, jak se zvifatka pfipravuji na zimu, pozorovani zmén v ptirodé, barevnost
a vyuziti podzimnich plodd ve vytvarnych a pracovnich ¢innostech.

Oslavime si svatek duchii Halloween a nezapomeneme na svatek vech zesnulych.,

Zari

témata

aktivity

Vsichni jsme tu kamaradi

seznameni se s prostiedim

poznavani kamaradd pomoci her

tvoreni ttidnich pravidel

spole¢né vytvarné prace

basné, pisné

Co prinasi podzim

tiidéni plodin mezi ovoce a zeleninu

vytvamé ztvarnéni ovoce, zeleniny a hub

prace s modelinou

dramatizace pohadky ,.O veliké fep&*

tematické pisné

podzimni piiroda a pocasi

pozorovani zmén v ptirodé na vychazkach

obleceni na podzim, trénujeme oblékani

Kimovy hry

tematické tvoreni (bramborova razitka atd.)

Cile integrovaného bloku:

ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
umét vyjadrit svoje pocity a potieby

rozvoj grafomotoriky (koordinace oko — ruka)
rozvoj slovni zasoby, vnimani a porozuméni

vytvaret a upeviiovat povédomi o ptirodnim prostiedi




Rijen

témata

aktivity

Ja a moje télo, péce o zdravi

fikadla zaméfena na lidské télo

nase smysly

obtiskovani rukou a nohou

ranni rozcvicky

védét co prospiva naSemu zdravi

stravovaci navyky

hygiena

jak pecujeme o zoubky

spolecenské hry na téma zdravi

Tyden s drackem opi¢i draha (kudy leti drak)
drakiada na Vypichu
vyroba papirovych draku
basni¢ky s pohybem

Halloween halloweenské tvoreni

dlabani dyné

experimenty

halloweenské dopoledne v kostymech

Cile integrovan¢ho bloku:

upeviiovani hygienickych navyku
védét, co prospiva nasemu zdravi
pojmenovat ¢asti téla

probudit zajem o péci o své zdravi
osvojovani dovednosti dilezité k podpoie zdravi

zaklady orientace v prostoru
znalost novych slovnich pojmu
rozvoj hrubé motoriky
kooperace ve skupinkach

koordinace oko — ruka (stfihani, lepeni atd.)

rozvoj fantazie

seznamit se se zvyky u nas i jinde ve svété




listopad [témata

aktivity

Listy a plody

poznavame barvy listd

porovnavame velké a malé listy

otiskujeme a malujeme listy

tvofime z ploda zvitatka a sklddanky

hudebni aktivity

Zviratka- zimni spanek

pfezimovani zvifat

odlet do teplych krajin

fikanky o zvifatech

vyroba lesnich zviratek

pantomima (predvadéni zvirat)

Vv

tvofime jezecka z brambor a kofeni

v~

pisen ,,Bézi liska k Taboru*

Zacdina advent

povidani o adventu

vyroba adventniho vénce

spole¢né se podilime na vyzdobé Satny

vyroba papirového fetézu a ozdob na stromecek

Cile integrovaného bloku:

posilovani pfirozenych poznéavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)
seznamovani s ptirodnim prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho

vztahu k nému
rozvoj paméti a pozornosti

rozvoj feCovych schopnosti, jazykovych dovednosti

rozvoj fantazie a kreativity
kooperace v tymech

znat a vnimat tradice v pfedvano¢nim obdobi

rozvoj jemné motoriky

rozvoj empatie vi¢i ostatnim lidem
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Integrovany tematicky blok:

ZIMA (prosinec, leden, unor)

.ZIMNi A VANOCNI CAS, K POSEZENi S RODINOU LAKA NAS“

Vénoce jsou nejkrasnéj§im obdobim celého roku. Zamérem tematického bloku je zaméfit se na
soundlezitost s rodinou, v détské skupiné s kamarady. Duraz klademe na pospolitost rodiny a
upeviiovani kladnych vztahli k ostatnim. Na zachovani a dodrZovani tradic adventniho a

vano¢niho ¢asu.

Adventni ¢as nam piinasi spoustu tvofivych aktivit. Budeme si vypravét jaké vanoéni zvyky a
tradice se dodrzuji v jednotlivych rodinach. Co je potieba obstarat na vano¢ni stil. Vyznam

vano¢nich pokrmi a zvyka.

Zimni priroda pfina8i i mnoho zabavy v podobé zimnich sporti a hratek se snéhem.
Na vychazkach budeme pozorovat spici prirodu, zmény pocasi. Vytvofime si na zahradé
krmitko, které budeme pravidelné dopliiovat. Diky této aktivité mizZeme sledovat riizné druhy
ptacku, které piezimuji u nas v piirodé.

Prosinec |témata

aktivity

My se ¢erti nebojime

skupinova konverzace o Mikulasi, ¢ertu a
and¢lu

¢teni pribéhi o svatém Mikulasi

spole€na vytvarna prace nebe a pekla

tematicky vyrobek

u¢ime se basnicku pro Mikulase, ¢erta a andéla

navstéva Mikulase, ¢erta a andéla

TéSime se na Jeziska

pisné — koledy s pohybem

nacvik na vanoéni besidku

vano¢éni dilni¢ka s rodiéi

prace s dechem

symbolické zapalovani adventnich sviéek

povidani o Vanocich, zvycich a tradicich

¢teni pohadek s tématikou Jeziska

pe€eni pernic¢ki
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Cile integrovaného bloku:

e procvi¢ovani mluvidel

® rozvoj piedstavivosti a fantazie

e rozvoj kreativity

e spravna koordinace v prostoru

e rozvoj rytmiky, hudebniho citéni a prace s dechem

® rozvoj hrubé motoriky

e nachazet souvislosti, spole¢né znaky a rysy

e rozvoj znalosti o Vanocich a tradicich

¢ radostné prozivat o¢ekavany ptichod vanoéniho obdobi

Leden |témata aktivity

T¥i kralové e povidani o Jeziskovi, co jsme dostali stromecek
e poslouchéni piib&hu o trech kralich
e vyrabéni kralovskych korun z papiru
e koleda , My tii kralové*

Ptacci na krmitku e pozorujeme ptac¢ky na krmitku

e poznavame kosa
e sypeme zrni ptacklim do krmitka
e malujeme a lepime krmitko s ptac¢ky
e ptaci cvicenicko

Zimni radovanky ¢ koulujeme se papirovymi koulemi
e otiskujeme a sledujeme stopy ve sn¢hu
® poznavame zimni sporty
e stavime snéhuldka
e bobovani
e prace s omalovankami
e rozeznavame teplé a studené

Cile integrovaného bloku:

osvojeni si poznatkl a dovednosti dulezitych k podpofe zdravi a bezpe¢i prostredi
zdokonaleni vizualni a sluchové percepce pii pozorovani ptactva

zachovavat lidové tradice

umet vyjadrit své emoce, pocity, dojmy a zazitky

rozvoj jemné motoriky — spravny Gchop pastelky, uvolnéni zapésti

rozvoj fyzického a dusevniho zdravi — pobyt venku

rozvoj pamét'ovych schopnosti

rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmd,
mluvniho projevu, vyjadfovani)
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Unor

témata

aktivity

Pani zima ¢aruje

promény piirody, porovnavani ro¢nich obdobi

pouziti didaktickych pomucek

experiment se skupenstvim vody

oble¢eni v zimé, nacvik oblékani

Bez prace nejsou kolace

ptibéhy a pohadky s tématikou povolani

spolecenské hry na téma povolani / pfifazovani

povidame si o povolani

Masopustni veseli

vyroba masek

vyroba dekoraci

pohybova cviceni

povidani o masopustu

dopoledni karneval plny her a soutézi

¢teni piib&éhi na téma masopust

hadanky

Cile integrovaného bloku:

seznamovani se s kulturnim dédictvim

rozvoj estetického vnimani
rozvoj vytvarnych ¢innosti

spravny vyvoj fyzické zdatnosti

sluchova percepce

rozvoj verbalni a neverbalni komunikace

rozvoj komunikativnich dovednosti

umét naslouchat druhym

vnimat rodinu jako dulezité spolecenstvi lidi
umét pojmenovat ¢leny rodiny
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Integrovany tematicky blok:

JARO (biezen, duben, kvéten)

»,VSECHNO KVETE, VSECHNO VONI, SLUNICKO NAS VENKU HONJ*

Pfiroda se probouzi po zimnim spanku a my se té$ime na jarni pfirodu, zvifatka a oslavu jarniho
svatku ,,Velikonoc*. Budeme si prohliZet knizky o zvifatkach a jarnich kvétinach. Cas straveny
pii pobytu venku vyuZzijeme k pozorovanim zmén v prirodé. Zamérem tohoto tematického
bloku je environmentalni vychova. Budeme davat dobry pozor pfi piechazeni vozovky a chizi
pfi pravé strané. Maminkam popiejeme k jejich svatku pranickem a basnickou.

Brezen [témata aktivity

Ja a moje kniha e jakou knizku mam nejradéji

e Cteni z prinesenych knih déti

e prohliZzeni knih

e povidani o pohadkovych postavach

e jak zachazet s knihou

Divadlo e dramatizace pohadek

e pantomima

e navstéva divadélka v DS

e povidani o tom jak se chovat v divadle

e (teni piib&hi o navstéveé divadla

Je tu jaro/ uméni kolem nas e pozorovani zmén v piirodé

e prochazky po okoli DS

e jarni vyzdoba tFidy

e zakladni jarni kvétiny

e prohliZzeni obrazki s jami tématikou

e zviratka na jate — rozeni mladat

Cile integrovaného bloku:

umét vyhledavat v knihach

umét rozeznat dobro od zla v pohadkach
naslouchani ¢teného projevu
roz8ifovani slovni zasoby

rozvoj komunikativnich dovednosti
rozvoj kulturné estetickych dovednosti
rozvoj kladného vztahu ke zvifatim
rozvoj povédomi o umeéni
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Duben

témata

aktivity

Den Zemé/ Plodiny -seti, sazeni

hra ,,tfidime odpad*

pisen s pohybem ,,Popelar*

vyroba popelnic na t¥idéni odpadu

co do pfirody patii a nepatii

starame se o pfirodu

zaseti seminek bylin

sadba zeleniny

pozorovani rdstu rostlin a péce o né

Velikono¢ni a jarni zvyky

seti oseni, zeleniny

velikono¢€ni tradice

vyroba velikono¢ni dekorace

jarni basnicky a velikono¢ni fikadla

Carodéjnice

carodéjnické rejdéni/ zabavné dopoledne

ptibéhy o malé ¢arodéjnici

vyroba ¢arodéjnickych rekvizit

Cile integrovaného bloku:

zachovavat a upevnit lidové tradice
rozvoj slovni zasoby

rozvoj a procvi¢ovani hrubé a jemné motoriky

povédomi o péstovani rostlin

pozorovani vyvoje rostliny od seminka

citit zodpovédnost k ptirodé
zaklady péce o rostliny

vytvaret povédomi o soundlezitosti se svétem
seznamit se s ochranou Zivotniho prostiedi
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Kvéten

témata aktivity

Maminky slavi svatek o

basni¢ky

vyroba pfani¢ek pro maminky

vyroba darku pro maminky

Priroda kolem nas °

ptifazovacky

rozdilné ptirody/les, louka, zahrada

vyroba

Zivot ve vodeé a u vody

hadanky s tématikou

tane¢ni improvizace

prohliZzeni obrazkovych encyklopedii

Bezpecnost silni¢niho provozu o

dramatizace silni¢niho provozu

druhy dopravnich prostiedki

bezpe¢nost

leva a prava strana

zabavné-dopravni dopoledne na zahradé DS

vyroba semaforu

Cile integrovaného bloku:

rozvoj slovni zasoby

upeviiovani jemné motoriky

nacvik rytmickych schopnosti

seznameni s novymi pojmy

rozdilnost pfirody v ur¢itych oblastech

jak vypada Zivot u vody a ve vodé

seznameni s pojmy rybnik, potok, feka
seznameni s pojmy, les, louka, zahrada

znat druhy dopravnich prostiedki

védét jaké jsou barvy semaforu a co znamenaji
upevnit zakladni pravidla bezpe¢nosti provozu
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Integrovany tematicky blok:

LETO (Cerven, ¢ervenec, srpen)

.NA PRAZDNINY SE TESIME, DO PRIRODY BEZIME“

Zameérem tematického bloku je zaméfit se na sounalezitost s piirodou a s okolnim svétem.
Souciténi s pfirodou, kladeni otazek a zaroven hledani odpovédi. Diraz je kladen na co nejdelsi
pobyt venku v dopolednich hodinach. Podpoteni détské zvidavosti, radost z objevovaného.
Multikulturni vychova, jiné zeme¢, jiné mravy. Poznavani novych mist v ramci prazdnin,
novych kamaradi. Ochrana vlastniho zdravi v neznamych prostiedich. Viechna tato témata
jsou podana détem s ohledem na jejich individualni vyvojové aspekty a potieby.

Cerven |témata aktivity

Den déti

pobyt venku

pohybové aktivity

letni sporty

zabavné soutézni dopoledne na zahrad¢ DS

Tatinci slavi svatek

vyroba darku pro tatinky

Zacina léto

pfifazovaci hry/letni oble¢eni

znaky léta

letni sporty a aktivity

delsi pobyt na zahrad¢ DS

¢tyti ro¢ni obdobi

Cile integrovaného bloku:

prace v tymech/kooperace

rozvoj kladného vztahu ke sportu
rozvoj hrubé motoriky

rozvoj jemné motoriky

pozorovani zmén v piirodé
rozdilnost mezi ro¢nimi obdobimi

rozvijet kladny vztah ke kamaradim
rozvoj prosocialniho postoje — tolerance, respekt
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Cervenec | témata

aktivity

Podmorsky svét

Zivot pod hladinou

prohliZeni obrazku

spole¢na tvorba podmoiského svéta

ukazka lastur a musli

moftsti zivo¢ichové

tematické hry

Tyden s namoiniky

tvorba lodicek a piratskych lodi

tematicky zabavné dopoledne na zahradé DS

prohlizeni tematickych obrazku

hra na piraty a ndmoftniky

Letni radovanky

bezpe¢nost pii letnich aktivitach

vodni hry a aktivity na zahrad¢é DS

stavéni hradu z pisku

experimenty s barvami

Cile integrovaného bloku:

znalost Zivota v podmoiském svéte
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé motoriky

zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky

ovladani pohybového aparatu a télesnych funkei

posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani)
rozvoj tvofivosti (tvotivého mysleni, tvofivého sebevyjadieni)

rozvoj povédomi o vlastni bezpe¢nosti, zachovani vlastniho
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Srpen  [témata aktivity

Indidnské léto e tvorba indianskych ¢elenek

e pisni¢ka ,,Indiani*

e tématicky zabavné dopoledne na zahradé DS

e prohliZeni tématickych obrazka

e cCteni détskych ptibéhii o indianech

Miame radi zvirata e povidani o zvitatech

e krmeni a starost o domaci zvirata

e prohliZzeni obrazkovych knizek o zviratech

e jakd zvirata Ziji v ZOO

e tvorba vlastni ZOO

e ukdazka obrazki s exotickymi zvifaty

Barvy, barvicky mam rad/a e barvy duhy — malujeme duhu

e pisei ,, Barvicky mam rad“

e opakujeme barvy

e hledani véci v dané barvé

Cile integrovaného bloku:

povédomi o jinych kulturach

znalost domacich zvifat a starost o n¢

znalost zvitat mimo CR

upeviovat kladny vztah ke zviratim

zaklady bezpecnosti pii styku s cizimi zvitaty
vytvaret a upeviiovat povédomi o prirodnim prostiedi
vytvaret a upeviiovat znalost barev

pracovat dle pokynu

rozvoj grafomotoriky
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E. Zavérecna ustanoveni

24. Tento plan vychovy a péce je dostupny v listinné podobé v prostorach détské
skupiny a v elektronické podobé na http://detskeskupiny.mo.gov.cz.

25. Plan vychovy a péce muzZe byt zménén dle potfeby. Vedouci détské skupiny je
povinna o zméné informovat rodi¢e a rodi¢ je povinen se zménami seznamit. V piipadé,
Ze rodi¢ ditéte se zménou planu vychovy a péCe nebude souhlasit, ma pravo od smlouvy
o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné odstoupit, a to do 30 dni ode dne, kdy byl
o zmén¢ informovan,

26. Tento plan vychovy a péce je i¢inny dnem 1. srpna 2025. TymZ dnem pozbyva
platnost plan vychovy a péce Cj. 4/2024-1692-DS ze dne 30. prosince 2024.

Vyhotoveno v jedinem vytisku o 10 listech

Viypracoval: Bc. Jana Smejkalova, DiS.

NG
Schvalil: Ing. Pavel Voburka /7;1‘/

Ulozeno: POI pocet lista 10
Spisovy znak: 1.4
Skartaéni znak: V5
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