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A. Charakteristika détské skupiny

1. Péle v détské skupiné v posadce Brno je poskytovana od 1. zaii 2023. Kapacita
zatizeni je 24 déti. Détska skupina je heterogenni skupinou s vékovym rozmezim od 2 do 6 let
véku ditéte.

2. Détska skupina je provozovana celoroéné v pracovni dny pond€li — C&tvrtek
od 6:30 do 16:30 hodin a v patek od 6:30 do 15:00 hodin. Sluzba péce o dité je poskytovana
bez uhrady nakladt

3. Prioritou vychovné prace je vytvofit podminky a prostor pro vsestranné rozvijeni
osobnosti ditéte, vytvorit zakladni chapani sebe i druhych, schopnosti rozhodovani, a to vse
v souladu s pozitivnim prozivanim.

4. K hlavnim cilim prace v détské skupiné patfi:
a) Rozvijet schopnosti déti v oblastech kulturnich, hygienickych a socialnich.

b) Respektovat vékové sloZeni déti, jejich individudlni potfeby dané osobnostnimi
a vyvojovymi rozdily.

c) Osvojit si nové poznatky a dovednosti veetné pohybovych dovednosti a rozvoje viech
smyslu.

d) Rozvijet komunikativni dovednosti, poznavat samo sebe — uvédomit si vlastni identitu.

e) Seznamit se spravidly chovani ve vztahu k druhému. Napomahat socializaci déti
ve skupiné vrstevnikil.

f) Ziskat osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatna osobnost.
g) Osvojit si zdkladni vseobecné hodnoty.
h) Poznat pravidla vieobecného souziti, rozvijet schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi.
1) Navazovat a dopliiovat rodinnou vychovu, resp. interkulturni zvlastnosti.
j) VSechny cile osvojovat a naplfiovat nenasilnou formou.
5.  Vychovni a pe€ujici ¢innost:
- zohlednuje vékové slozeni deéti;

- respektuje individudlni potieby déti vzhledem k jejich zdravotnimu a psychickému
stavu;

- prizpisobuje se vyvojovym, fyziologickym, poznavacim, socidlnim, emocionalnim
a specifickym potiebam déti;

- napomaha socializaci déti ve skupiné vrstevnik;

- napomaha k osvojovani bezpe¢ného chovéani a poskytuje informace o moznych
nebezpecich;

- dopliuje rodinnou vychovu;

- respektuje interkulturni zvlastnosti;



b)

b)

b)

- nabizi dostatek podnéta k aktivnimu rozvoji osobnosti déti, déti do aktivit nenutime,
nabizime, motivujeme nenasilnou formou;

- je zaloZena na vychovnych hodnotach a pristupech umoziujicich détem dosahnout
jejich potencidlu v oblasti kognitivnich, socidlnich, emocionalnich, fyzickych
a jazykovych schopnosti a dovednosti;

- nastavuje vhodné psychosocialni podminky vychovné péce;

- poméha k osvojeni zdkladnich spole¢enskych hodnot a postoji a upeviiovani pravidel
chovani ve spole¢nosti;

- napomaha nendsilnou formou osvojovat si zasady zdravého Zivotniho stylu, vztahu
k ptirodé a zivotu (environmentalni vychova, pobyt v pfirod¢);

- napomaha rozvoji fecovych dovednosti a komunikativnich dovednosti.

B. Podminky péce a vychovy
6.  Prostorové podminky:

a) Détska skupina je provozovana v prostorech ve vlastnictvi statu, které odpovidaji
pravnim, technickym a hygienickym norméam pro poskytovani péce o déti v détské skupiné
a jsou uréeny k uzivani pro tento druh ¢innosti. Pfi poskytovani péce jsou dodrZzovana
pravidla bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci a pravidla pozarni ochrany.

Soucasti objektu détské skupiny je pfilehla oplocend zahrada s certifikovanymi hracimi
prvky, které jsou pravidelné odborne kontrolovany.

Détska skupina je pro pifpad vzniku $kody pii poskytovani péce pojisténa u Vseobecné
zdravotni pojistovny CR, a.s.

7.  Materialni podminky:

Détska skupina je zabezpeCovana Agenturou profesniho rozvoje a podpory aktivit jako
vojenskym zafizenim v rezortu Ministerstva obrany. Zafizeni détské skupiny, hracky, knihy
a casopisy, vychovné pomticky jsou pofizovany v souladu s technickymi a hygienickymi
pozadavky na piedméty uréené pro uziti détmi piedskolniho véku.

Vzhledem k vékovému rozptylu jsou v rdmci jedné détské skupiny k dispozici vychovné
pomucky a hracky respektujici vékové rozlozeni viech déti.

8.  Psychosocialni podminky:

Vychova a péfe se v détské skupiné uskutecnuji neptetrzité v prib&hu celého dne
a prostiednictvim vSech ¢innosti tak, aby byly vyvazené a vzajemné provazené, obsahové
zajimavé a bohaté a respektovaly specifické potfeby vékovych skupin déti a individualni
potieby déti. Veskeré Cinnosti v détské skupiné probihaji v pratelském duchu s respektem
k individualit¢ kazdého ditéte a soutasné vychovou k dodrzovani stanovenych pravidel
s podporou ziskavani vlastnich zkusenosti, vlastniho proZitku a pouceni z né;.

Déti se specifickymi potfebami jsou do détské skupiny pfijimany pouze v ptipadg, ze to
umoziiuji kapacitni, logistické a personalni moznosti détské skupiny.



b)

b)

b)

Oblast gender v détské skupiné zajistuje rovné a spravedlivé podminky viem détem
bez ohledu na jejich odlisnosti. Genderové citlivy piistup zahrnuje prostor k pfirozené volbé
her a pfirozenému vybéru hracek a pomucek.

9.  Personalni podminky:

Vychova a péce je v détské skupin€ poskytovana pecujicimi osobami splitujicimi zakonné
pozadavky. Vychovna ¢innost je vedena kvalitné pfipravenym a zkusenym personalem.

Pecujici osoby jsou systematicky na zéklad¢ individualniho planu vzdélavani pfipravovany
v ramci dalSiho vzdélavani pravnickych osob, véetné pravidelného absolvovani kurzu prvni
pomoci.

10. Zivotosprava:

V ramci denniho reZzimu je stanovena doba na stravovani, pti némz jsou déti vedeni
k spravnému stravovani a stolovani. Strava je zaji§tovana prostiednictvim externiho
dodavatele a odpovidd pozadavkim na stravovani déti vékovych kategorii, kterym je
poskytovana péce.

Diiraz je kladen na dodrZovani pitného rezimu, pravidelného stravovani a zdravého
Zivotniho stylu obecné.
Soucasti poskytovani péce je kazdodenni pobyt venku za kazdého pocasi jako soucast
denniho rezimu pfispivajici k posilovani imunity déti.
Pozomost je také vénovana piiméfené fyzické aktivité, ktera ptispiva k udrzeni, pfipadné
zlepSeni zdravotniho stavu déti.

11.  Spoluprace s rodici:

Hlavni odpovédnost za dusevni, duchovni a télesny vyvoj déti mimo détskou skupinu nesou
zadkonni zéstupci. Pecujici osoby navazuji s rodinou takové vztahy, aby ptisobeni détské
skupiny i zédkonnych zastupcii bylo v souladu.

Spoluprace a komunikace personalu détské skupiny s rodi¢i je jednou z hlavnich zasad
spravného zaclenéni ditéte do kolektivu détské skupiny a nasledného vzajemného
porozuméni tykajicich se potieb ditéte pii jeho dochazce.

Spoluprace pecujicich osob a rodiny zacina v procesu adaptace ditéte na pobyt v détské
skupiné. Zplsob komunikace, poskytovani informaci, fe$eni riznych podnétd, nebo
piipadné stiZznosti upravuji vnitini pravidla détské skupiny.

C. Evaluaéni systém

12. Cilem evaluace je ovéfit podminky, za kterych je poskytovana péce, a uroven

kvality vychovy, a to soustavnym pravidelnym vyhodnocovanim prace s détmi a vysledka
jejich vsestranného rozvoje.

13. Pecujici osoby pribézné sleduji naplnéni stanovenych cili planu vychovy a péce

a dle potieby citlivé ptizpisobuji dalsi vychovné pusobeni.



14. Systém evaluace probiha s vyuzitim §iroké $kaly forem fizeni, mezi néz patfi:

a) mési¢ni porady pecujicich osob (pribézné plnéni cili a zdmérd plénu vychovy a péce,
pracovni podminky);

b) pravidelné porady vedouci détské skupiny;

¢) ro¢ni hodnoceni vedouci détské skupiny a pecujicich osob zastupcem poskytovatele sluzby;
d) porady v ramci pfipravného tydne;

e) zaveretné porady za Gcasti pecujicich osob na konci Skolniho roku (srpen);

f) diagnostika déti (zaznamy o rozvoji ditéte);

g) prubézna autoevaluace pecujici osobou;

h) pribézné hodnoceni jinymi pecujicimi osobami (vzajemna zpétna vazba);

D. Charakteristika prace s détmi

15. Vychovna ¢innost vychazi pfedevsim z tématu prostredi, které se nachazi kolem
nas, vnimani ménici se pfirody v dobé ro¢nich obdobi, pochopeni souladu Zivotnich hodnot,
postoju a tradic.

16. Prace s détmi probihd organizovanou skupinovou a individualni formou. Prubézné
na zakladé pozorovani je provadéno sledovani vyvoje ditéte a jeho zaznamendvani. Vychovna
¢innost se organizuje s ohledem na vékové sloZeni déti, individudlni potfeby, psychicky
a zdravotni stav déti a pfizpsobuje jim podminky organizace a pfistupu.

17. Vychovn4 ¢innost je vedena snahou motivovat déti k tvofivému mysleni, projevovat
city, prozivat Zivotni situace a pfipravovat déti na Zivotni zmény.

18. Charakter vychovné ¢innosti vychéazi z pedagogickych a vychovnych principt.
PievdZzné je zaloZen na principu nazornosti, pfiméfenosti, samostatnosti, individualnosti
a stanoveni hranic a pravidel. Hlavnim cilem je, aby se dité citilo bezpe¢né, spokojené a kazdy
den se do détské skupiny tésilo.

19. Vychovna ¢innost je pravidelné zaznamendvana v tiidni knize détské skupiny.

20. Plan vychovy a pé¢e zahrnuje rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych navyka
ditéte a je zaméten na formovani osobnosti ditéte a jeho fyzicky a psychicky vyvoj odpovidajici
jeho véku. Na jeho vytvareni se podili cely kolektiv. Cinnosti sméfujici k rozvoji schopnosti a
navyki ditéte maji podobu integrovanych bloki, které jsou pro dité ptirozené motivujici,
snadno uchopitelné a ptehledné. Jsou vytvateny tak, aby obsahovaly vice oblasti a pfispivaly
k rozvoji ditéte v oblasti biologické, psychologické a socialni. Dité ziskavd potiebné
dovednosti, uzite¢né poznatky, Zadouci hodnoty a samostatné postoje. Je mu nabidnuta pestra
nabidka praktickych a intelektovych ¢innosti.



21. Popis aktivit:

a.  hudebni — rozvoj sluchového vnimani a slovni zasoby, osvojovani pisni, koordinace
pohybu podle hudby, vyuzZiti hudby k osvojovani socialnich roli, seznamovani
s uméleckymi dily, rozvoj paméti;

b.  pohybové — rozvoj jemné i hrubé motoriky, fyzického vyvoje ditéte, rozvoj spravného
rastu, podpora fyzické zdatnosti, rozvoj sebeobsluznych dovednosti, zdravych navyku,
vytvareni fyzické pohody;

c. vytvané — rozvoj predstavivosti, kreativity a fantazie, jemné motoriky, vytvarnych
dovednosti, vytvarnou formou si osvojovat okolni skute¢nost, vztahy mezi lidmi a vécmi
1 vzajemné souvislosti, osvojovani prace s materidly, sezndmeni se s vytvarnymi
technikami, rozvoj estetického citu ke svému okoli, vyjadfit prostfednictvim vytvarné
techniky své pocity, zazitky atd.;

d.  k rozvoji rozumovych a poznavacich schopnosti — rozvoj komplexniho pohledu na svét,
rozvoj jazykovych a matematickych schopnosti (matematickou pfedstavivost), osvojeni
poznatkl z ptirodnich, spole¢enskych a technickych véd,

e.  pro-socidlni aktivity — didaktické hry (rozvoj logiky, predstavivosti nebo vysvétleni
a pochopeni, u¢ime se pomahat, porozumét druhym, citit s nimi),

22. Cilem nasi vychovné prace je vytvofit podminky a prostor pro vsestranné rozvijeni
osobnosti ditéte, vytvofit zakladni chapani sebe i druhych, schopnosti rozhodovani, a to vie
v souladu s pozitivnim prozivanim.

23. Do jednotlivych blokl jsou volena témata a naméty ¢innosti, které vychéazeni ze
Zivota déti, ze situaci, z udalosti, pfirody, sportu, uméni atd. Témata a naméty si pecujici osoby
vyhledavaji a formuluji samy. Integrované bloky svym obsahem vzajemné navazuji, dopliuji
se, prohlubuji a prechézi plynule jeden do druhého. VSechny ¢innosti jsou voleny tak, aby
souvisely s Zivotem a konkrétnim prostredi déti, odpovidaly jejich véku a zohlednovaly
individudlni potieby. Jsou pro déti blizké, zajimavé, vychazeji z praktickych zkusenosti a jsou
soucasti jejich realného svéta, ktery je obklopuje.



Integrovany tematicky blok:
PODZIM (zafi, tijen, listopad)

+PODZIMNI JE CAS, BAREVNE LISTi K TVORENI LAKA NAS“

Méni se nam pocasi a my se musime ptizpusobit a chranit. Na podzim se setkdme s tématy
prevence vlastniho zdravi a také poznatky o nasem t€le. Spole¢né tvoiime a uime se
respektovat pravidla chovani v nasi détské skupin€. Procvi¢ujeme a upeviiujeme hygienické
navyky, sebeobsluhu a vztahy s vrstevniky, také se spole¢né seznamujeme s vyznamem rodiny.
Budeme si povidat, jak se zvifatka piipravuji na zimu. Pozveme si na nav§tévu jezecka, aby
nam pfedstavil svij Zivot. Pozorovani, barevnost a vyuZiti podzimnich plodu ve vytvarnych
a pracovnich ¢innostech. Oslavime si svatek duchi Halloween, nezapomeneme ani na svatek
vSech zesnulych a také spole¢né oslavime piijezd Martina na bilém koni.

Zari | témata aktivity

Vsichni jsme tu kamaradi e seznameni se s prosttedim DS

e seznameni s chodem DS

e poznavani kamaradi pomoci her

e tvofeni tfidnich pravidel

e spolecné vytvarné prace (vyzdoba tfidy)

e procvi¢ovani jmen kamaradi

Ja a moje rodina e diskuze na téma ,,Kdo tvofi moji rodinu®

¢ napodobujeme mamu a tatu — pantomima

e kresba obrazku ,,moje rodina“

¢ hry na téma rodina (Kimovy hry, mamin¢iny
korile, ...)

e c¢lenové domacnosti a rodiny

e domaci mazlicei

e jména ¢lend rodiny

Cile integrovaného bloku:

ziskéni relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti poznavani sebe sama

rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

umét vyjadrit svoje pocity a potieby

osvojovani si poznatki o téle a jeho zdravi

uvédomenti si vlastniho téla

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé
a jemné motoriky

e umét pojmenovat ¢leny rodiny



Rijen

témata aktivity

Co prinasi podzim e podzimni pfiroda a pocasi

® pozorovani zmén v piirodé na vychazkach

e Kimovy hry

Ovoce a zelenina e tematické tvofeni (bramborova razitka atd.)

e poznavani ovoce a zeleniny (ochutnavani)

e tfidéni plodin mezi ovoce a zeleninu

e vytvarné ztvarnéni ovoce a zeleniny

e prace s modelinou (modelovani ovoce
a zeleniny)

e dramatizace pohadky ,.O veliké fepé*

Stromy, houby, listy e rozeznani jehli¢natych a listnatych stromu

e zakladni nazvy hub

e rozdéleni na jedl¢ a nejedlé houby

e plody stromu ($i8ky, kastany, ofechy, ...)

e obtiskovani listu — frotaz

Zimni spanek v lese e uspavani zvitatek (jeZek, medvéd, ...)

e tematické tvofeni (veverka, jeZek, ...)

e zasoby jidla na zimu

e pohybové aktivity

e relaxace a spravné dychani

Halloween o halloweenské tvofeni

e dlabani dyné

e experimenty a lektvary

e halloweenské dopoledne v kostymech

Cile integrovaného bloku:

vytvafet a upevnovat povédomi o pfirodnim prostiedi — Ziva a neZiva pfiroda
posilovani pfirozenych poznévacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)
seznamovani s pfirodnim prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

rozvoj paméti a pozornosti

rozvoj fecovych schopnosti, jazykovych dovednosti

rozvoj fantazie a kreativity

kooperace v tymech ¢i skupinach




Listopad |témata aktivity

J4 a moje télo

naSich pét smyslu

procvicovani smysli

fikadla zaméfena na lidské télo

nazvy &asti téla

nazvy zékladnich organu téla

povidani o emocich

vytvofeni mapy vlastniho téla

Péce o zdravi

stravovaci navyky — zdrava a nezdrava strava

jak pe€ujeme o zoubky

co nam dodava vitaminy

hygiena — spravné umyvani rukou

védét co prospiva nasemu zdravi

pohybové aktivity pro zdravi

obtiskovani rukou a nohou

vytvarna prace bacily

Svaty Martin

povést o sv. Martinovi

pohybové aktivity — zavody na konich

vytvarna prace Martin na bilém koni

Cile integrovaného bloku:

upeviiovani hygienickych navyku
védét, co prospiva naSemu zdravi
pojmenovat ¢asti téla

probudit zajem o péci o své zdravi
zaklady orientace v prostoru
znalost novych slovnich pojmu
kooperace ve skupinkach

koordinace oko — ruka (stiihani, lepeni atd.)

rozvoj fantazie

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné

motoriky

seznamovani se své€tem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zékladnich poznatkd

o prostiedi, v némz dité zije




Integrovany tematicky blok:

ZIMA (prosinec, leden, tinor)

+ZIMNI A VANOCNI CAS, K POSEZENI S RODINOU LAKA NAS“

Vanoce jsou nejkrasnéjsim obdobim celého roku. Zamérem tematického bloku je zaméfit se
na zachovani a dodrzovani tradic — sv. Mikula3, adventni a vanoéni &as, Tii kralové a také
masopustni veseli. Adventni ¢as nam pfina$i spoustu tvofivych aktivit. Budeme si vypravét
povést o sv. Mikulasi, jaké vano¢ni zvyky a tradice se dodrzuji v jednotlivych rodinach. Co je
potfeba obstarat na vano¢ni stil. Vyznam vano¢nich pokrmi a zvyki. Zimni piiroda p¥inasi
imnoho zdbavy v podobé zimnich sporti a hratek se snéhem. Na vychazkach budeme
pozorovat spici pfirodu, zmény pocasi. Vytvofime si na zahradé krmitko, které budeme
pravidelné dopliiovat. Diky této aktivité mizeme sledovat riizné druhy ptacki, které prezimuji
u nas v pfirod€. Spole¢né se v tomto bloku seznamime s b&€Znymi povolanimi, také si povime,
kde pracuji rodi¢e. Zavérem se nauéime zakladni geometrické tvary, barvy a procvi¢ime
pocitani.

Prosinec |témata aktivity

My se ¢erti nebojime e povidani o Mikulasi, ¢ertu a andélu

e (¢teni piibéhu o svatém Mikulasi

e tematické tvoreni — andél, ¢ert, Mikulas

¢ ucime se basnicku pro Mikulése, Certa a andéla

¢ navstéva Mikulase, ¢erta a andéla — nadilka

e tvorba Certovského fetézu

e procviceni Certiho jazy¢ku

Advent e povidani o adventu

e vyroba adventniho vénce

e vyroba ozdob na stromecek

e pisné — koledy s pohybem

e nacvik na vanoéni besidku

e vanodéni besidka s rodici

e zdobeni vano¢niho stromecku

¢ symbolické zapalovani adventnich svic¢ek

e povidani o Vénocich, zvycich a tradicich

e zdobeni pernic¢k
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Cile integrovaného bloku:

e procvicovani mluvidel
e rozvoj piedstavivosti, fantazie a kreativity
e spravna koordinace v prostoru
¢ rozvoj rytmiky, hudebniho citéni a prace s dechem
e rozvoj jemné a hrubé motoriky
e udrzet pozornost pfi vystupu na vano¢ni besidce
e nachazet souvislosti, spole¢né znaky a rysy
e rozvoj znalosti o Vénocich
e znat a vnimat tradice v ptedvano¢nim obdobi
e rozvoj empatie vaci ostatnim lidem
e radostn¢ prozivat o¢ekavany prichod vano¢niho obdobi
Leden |témata aktivity
Tri kralové e povidani o Jezi8kovi, co jsme dostali pod stromecek
e Tii kralové — poslouchani piib&hu
e vyrabéni kralovskych korun z papiru
e koleda, My tii kralové®
Zimni sporty a zimni e koulujeme se papirovymi koulemi
radovanky
e otiskujeme a sledujeme stopy ve snéhu
e poznavame zimni sporty
e stavime sn¢huldka
e dovadeéni ve sné¢hu (bobovani, andilek, ...)
e vyroba zimnich vlo¢ek
e rozeznavame teplé a studené
Priroda v zimé e zmény pocasi

e promeény prirody, porovnavani ro¢nich obdobi

e experiment se skupenstvim vody (led, snih)

e obleceni v zimé&, nacvik na panenkach a na sobé

e tvofeni — zdobeni zimni Cepice

e vyroba krmitka pro ptacky

e pozorujeme ptacky na krmitku

e sypeme zrni ptackiim do krmitka

o

e poznavame zakladni druhy ptacka

e ptaci cvicenicko
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Cile integrovaného bloku:

osvojeni si poznatkl a dovednosti dilezitych k podpote zdravi a bezpeéi prostiedi
zdokonaleni vizualn{ a sluchové percepce p¥i pozorovani ptactva

rozvoj jemné motoriky — spravny tichop pastelky, uvolnéni zapésti

®

®

e zachovavat lidové tradice

e umét vyjadiit své emoce, pocity, dojmy a zazitky

®

» rozvoj fyzického a dusevniho zdravi — pobyt venku
e rozvoj) pamét'ovych schopnosti

[ ]

rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,

naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmd,
mluvniho projevu, vyjadiovani)
e rozvoj hrubé motoriky p#i nacvi¢ovani sportovnich aktivit

Unor

témata

aktivity

Masopustni veseli

vyroba masek

vyroba dekoraci (kolace, jitrnice, ...)

pohybova cviéeni

povidéani o masopustu

dopoledni karneval plny her a soutézi

¢teni pfibéhi na téma masopust

Ten déla to a ten zas tohle —
povolani

ptibéhy a pohadky s tématikou povolani

spolecenské hry na téma povolani / pfifazovani

povidame si o povolani

co déla maminka a tatinek

¢im chei byt az vyrostu

Barvy a tvary

barvy duhy — malujeme duhu

zakladni geometrické tvary a obrazce

umime pojmenovat barvy

hledani véci v dané barvé a stejného tvaru

umime spocitat prsty na rukou

12




Cile integrovaného bloku:

seznamovani se s kulturnim dédictvim

rozvoj estetického vnimani

rozvoj vytvarnych ¢innosti

spravny vyvoj fyzické zdatnosti

sluchova percepce

rozvoj komunikativnich dovednosti

vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni
podpora a rozvoj zajmu o uceni

umét rozeznat zakladni barvy a tvary, spocitat prsty

seznamovani se svétem lidi
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Integrovany tematicky blok:

JARO (biezen, duben, kvéten)

+VSECHNO KVETE, VSECHNO VONI, SLUNICKO NAS VENKU HONj*

Ptiroda se probouzi po zimnim spanku a my se téime na jarni pfirodu, zvifatka a oslavu jarniho
svatku ,,Velikonoc*. Budeme si prohlizet knizky o zvifatkach a jarnich kvétinach. Cas straveny
pfi pobytu venku vyuZijeme k pozorovanim zmén v ptirodé. Zamérem tohoto tematického
bloku je environmentalni vychova, ekologie, tfidéni odpadu a také oslava Dne Zemé.
Maminkam popiejeme k jejich svatku pianickem a basni¢kou. Piipomeneme si zvyky paleni

¢arodéjnic. Podivame se do hmyzi #i3e a spole€né objevime krasy vesmiru.

Bfezen |témata

aktivity

Prichazi jaro

pozorovani zmén v piirodé

jarni pisnicky

jarni vyzdoba tiidy

zakladni jarni kvétiny

prohlizeni obrazku s jarni tématikou

ternatické tvoreni kvétin

Domaci a hospodiiska zvirata
a jejich mlad’ata

zvifatka na jafe — rozeni mlad’at

pojmenovani mlad’at

poznavame domaci zviiatka

zvifatka na farmé

poznavame zvuky zvirat

pisnicky se zviratky

tematické tvofeni zvitat

vyuziti hospodaiskych zvifat

Cile integrovaného bloku:

rozSifovani slovni zasoby

povédomi o pé€stovani rostlin

rozvoj komunikativnich dovednosti
rozvoj kulturné estetickych dovednosti

rozvoj kladného vztahu ke zvifatim

znalost domacich zvitat a starost o né
umét pojmenovat mlad’ata hospodaiskych zvifat
rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

14




Duben

témata

aktivity

Velikonocni a jarni zvyky

kli¢eni seminek — feficha, oseni

velikono¢ni tradice

vyroba velikono¢ni dekorace

jarni basnicky a velikono¢ni fikadla

tematické tvoreni — beranek, zajicci, ...

Tridime odpad — Den Zemé

tematicky aktivita ,,tfidime odpad*

pisen s pohybem ,,Popelai

vyroba popelnic na tfidéni odpadu z
krabicek

co do piirody patii a nepatii

starame se o prirodu

Den Zemé

Carodéjnice

vyroba masky

ptibéhy o malé ¢arodéjnici

pokusy s lektvary, ¢arovani

Cile integrovaného bloku:

zachovéavat a upevnit lidové tradice

rozvoj slovni zasoby

rozvoj a procvi¢ovani hrubé a jemné motoriky

pozorovani vyvoje rostliny od seminka

citit zodpovédnost k piirodé
zaklady péce o rostliny

vytvaret povédomi o sounaleZitosti se svétem
seznamit se s ochranou Zivotniho prostiedi

pochopeni, ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,

ale také poskozovat a nicit

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

15




Kvéten |témata aktivity

Maminky slavi svatek e basniCky

e vyroba pfanicek pro maminky

e vyroba darku pro maminky

e povidani o mamince

Hmyazi FiSe e pozorovani rozdilné ptirody/les, louka,
zahrada

e 7Zivot ve vodé a u vody

e povidani o hmyzu

e prohlizeni obrazkovych encyklopedii

e tematické pisnicky

e vyroba hmyzu (véelka, beruska, ...)

¢ v¢ela jako nejdulezitéjsi tvor planety Zemé

o tematick¢ aktivity — véela

Vesmirné putovani e planety nasi soustavy

e povidani o planeté¢ Zemi

e spolecné tvofeni planety Zemé

e tvofeni — hvézdy na obloze

e putovani vesmirem

e nejzname)jsi souhveézdi

e nade hvézda Slunce

Cile integrovaného bloku:

rozvoj slovni zasoby

upeviiovani jemné motoriky

néacvik rytmickych schopnosti

seznameni s novymi pojmy

rozdilnost ptirody v ur€itych oblastech

jak vypada zZivot u vody a ve vodé

seznameni s pojmy rybnik, potok, feka

seznameni s pojmy, les, louka, zahrada

vytvoteni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi
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Integrovany tematicky blok:

LETO (Cerven, Cervenec, srpen)

.NA PRAZDNINY SE TESIME, DO PRiRODY BEZIME*

Zamérem tematického bloku je zaméfit se na sounaleZitost s pfirodou a s okolnim svétem.
Diiraz je kladen na co nejdel$i pobyt venku v dopolednich hodinach, venku také oslavime Den
déti a piibliZime si letni sporty, obohacené letnimi radovankami. Multikulturni vychova, jiné
zem¢ a jiné mravy, jsou témata, na které se zaméfime v podtématech cesta kolem svéta,
exotickd zvifata, indianské 1éto a podmotsky svét. Poznavame nova mista v ramci prazdnin
a nové kamarady. Tatinkiim vytvofime pfanicko ke Dni otcti. ZaméFime se na ochranu vlastniho
zdravi v neznamych prostiedich a také si zopakujeme, jak se chovame v silni¢nim provozu.

»

Cerven

témata

aktivity

Den déti

pobyt venku

pohybové aktivity

tematické tvofeni

zabavné soutéZni dopoledne na zahradé DS

Zacina léto

piifazovaci hry/letni oble¢eni

znaky léta

zmény Vv piirodé

delsi pobyt na zahrad¢ DS

rozeznavani roénich obdobi

Bezpecnost silni¢niho provozu

dramatizace silni¢niho provozu

druhy dopravnich prostfedki

bezpeénost

leva a prava strana

vyroba semaforu

Tatinci slavi svatek

vyroba darku pro tatinky

Cile integrovaného bloku:

prace v tymech/kooperace

rozvijet kladny vztah ke kamaradiim
rozvoj prosocialniho postoje — tolerance, respekt

rozvoj hrubé a jemné motoriky

rozvoj a upevnéni znalosti &ty roénich obdobi

pozorovani zmén v ptirodé
rozvoj paméti a pozornosti
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Cervenec | témata

aktivity

Exoticka zvirata

povidani o zvifatech

poznavani zvuki zvirat

prohlizeni obrazkovych knizek o zvitatech

jaka zvifata miuzeme vidét v ZOO

tvorba vlastni ZOO

ukazka obrazku s exotickymi zvitaty

tematické tvofeni

Cesta kolem svéta

rozdéleni kontinentt

Zivot na danych kontinentech

jazyk, vzhled, jidlo, tradice a zvyky

voda a pevnina na planeté

nejzndmé)si zvirata na kontinentech

tematické tvofeni — zemékoule

Cile integrovaného bloku:

zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

posilovani pfirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)
rozvoj tvofivosti (tvotivého mysleni, tvofivého sebevyjadieni)

vytvareni elementarniho povédomi o $ir§im ptirodnim, kulturnim 1 technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach, seznamovani se svétem
lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o prostredi

rozvoj poznavacich dovednosti v oblasti exotickych zvifat

znalost zvifat mimo CR

upevnovat kladny vztah ke zvitatim
zaklady bezpecnosti pii styku s cizimi zvifaty
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Srpen |témata aktivity

Indianské léto e tvorba indianskych Celenek

e zdobeni indidnskych tricek

e tematicky zabavné dopoledne na zahradé DS

e prohliZeni tematickych obrazku

e cteni détskych ptibéhi o indidnech

e pohybove aktivity

e indiansky pokfik a tanec

Podmoisky svét e Zivot pod hladinou

e prohliZeni obrazku

e spole¢na tvorba podmoiského svéta

e ukazka lastur a musli

e moisti zivo¢ichové

e tematické aktivity

Letni radovanky e bezpecnost pti letnich aktivitich

e vodni hry a aktivity na zahradé DS

e stavéni hradu z pisku

e experimenty s barvami

Cile integrovaného bloku:

e povédomi o jinych kulturach

vytvaret a upeviiovat povédomi o pfirodnim prostiedi

uvédomeni si rasové a kulturni odlignosti

rozvoj ucty k Zivotu ve viech jeho formach

rozvoj znalosti Zivota pod hladinou

vlastni zkuSenosti z prazdninové dovolené u moie

vytvoieni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, se Zivou a nezivou piirodou
uvédoméni si vlastniho téla v oblasti jemné a hrubé motoriky
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E. Zavéreéna ustanoveni

24, Tento plan vychovy a péce je dostupny v listinné podobé v prostorach détské
skupiny a v elektronické podobé na http://detskeskupiny.mo.gov.cz.

25. Plan vychovy a péfe mlze byt zménén dle potieby. Vedouci détské skupiny je
povinna o zméné informovat rodi¢e a rodi¢ je povinen se zménami seznamit. V pfipadg,
Ze rodi¢ ditéte se zménou planu vychovy a péée nebude souhlasit, ma pravo od smlouvy
o poskytovani sluzby pécée o dité v détské skupiné odstoupit, a to do 30 dnt ode dne, kdy byl
o zmeén¢ informovan.

26. Tento plan vychovy a péce je u¢inny dnem 1. srpna 2025. Tymz dnem pozbyva
platnost plan vychovy a péce Cj. 11/2024-1692-DS ze dne 30. prosince 2024.

Vyhotoveno v jediném vytisku o 10 Iistec'h]

Vypracoval: Bc. Jana Smejkalo/v?»)iSuf/
Schvalil: Ing. Pavel Voblrka Moo

Ulozeno: POI pocet listl 10
Spisovy znak: 1.4
Skartaéni znak: V5
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