
24.03.2025 28.03.2025od do

Pondělí 24.3.2025
přesnídávka, cornflakes, sirupPřesnídávka
hrachová s kuličkami  (A: 01a)Polévka
gnocchi s kuřecím masem a špenátem, sýrová omáčka, sirup  (A: 01a,07)Oběd
chléb, pomazánka rozhuda, kapie, mléko  (A: 01a,07)Svačina

Úterý 25.3.2025
chléb, pomazánka z avokáda, kedluben ovocný čaj  (A: 01a,07)Přesnídávka
kuřecí s mušličkami  (A: 01a,03,09)Polévka
koprová omáčka s vejci, vícezrnný knedlík, ovocný nápoj  (A: 01a,01d,03,07,12)Oběd
karlovarský rohlík, máslo, okurka, kakao  (A: 01a,07)Svačina

Středa 26.3.2025
lněná bagetka, mrkvový salát s jablky, mrkvík  (A: 01e,07)Přesnídávka
brokolicová  (A: 01a,07)Polévka
zapečená tilápie s mořskou solí a sluneč.semínky, bramborová kaše, čočka beluga s
kukuřicí a polníčkem, mrkvík  (A: 04,07)

Oběd

fit chléb, pomazánka celerová se sýrem, rajče, mléko  (A: 01b,07,09)Svačina

Čtvrtek 27.3.2025
chléb, pomazánka drožďová s ředkvičkami, džus  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
zeleninová s libečkem  (A: 09)Polévka
hovězí tokáň, rýže, džus  (A: 01a)Oběd
pudink s piškoty a ananasem, džus  (A: 01a,03,07)Svačina

Pátek 28.3.2025
houska, máslo, šunka, kedluben, ovocný nápoj  (A: 01a,07)Přesnídávka
bramborová  (A: 01a,09)Polévka
teplý těstovinový salát s grilovaným kuřecím masem a zeleninou, ovocný nápoj  (A:
01a,03,06,07)

Oběd

chlebíček kukuřičný meruňkový, jablko, mléko  (A: 07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce

04 
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


