
17.03.2025 21.03.2025od do

Pondělí 17.3.2025
chléb, pomazánka ze žervé, banán, horká čokoláda, čaj inst.  (A: 01a,07)Přesnídávka
pohanková s kapustou  (A: 09)Polévka
boloňská omáčka, špagety, sýr, čaj inst,  (A: 01a,06,07)Oběd
křehký chléb, kedluben, mrkev, mléko  (A: 07)Svačina

Úterý 18.3.2025
chléb, pomazánka rybičková, okurka, sirup  (A: 01a,04,07)Přesnídávka
gulášová  (A: 01a)Polévka
palačinky s džemem a šlehačkou, sirup, kapučínek  (A: 01a,03,07)Oběd
houska, máslo, plátkový sýr, rajče, sirup  (A: 01a,07)Svačina

Středa 19.3.2025
jogurtová miska, piškoty, ovocný nápoj  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
rýžová  (A: 09)Polévka
hrachová kaše s cibulkou, párek, st. okurka, ovocný nápoj  (A: 01a,12)Oběd
špaldový celozrnný rohlík, jablko, kakao  (A: 01e,07)Svačina

Čtvrtek 20.3.2025
veka, pomazánka tvarohová s pažitkou, ředkev, mléčný koktejl, sirup  (A:
01a,07)

Přesnídávka

hovězí s celestýnskými nudlemi   na přání V. třídy  (A: 01a,03,09)Polévka
kuřecí přírodní plátek, brambor, kečup, bulharský salát, sirup  (A: 07)Oběd
chléb, pomazánkové máslo, mandarinka, sirup  (A: 01a,07)Svačina

Pátek 21.3.2025
žitný chléb, máslo, vařené vejce, ředkvička, ovocný čaj  (A: 01b,03,07)Přesnídávka
z jarní zeleniny s quinoou  (A: 09)Polévka
vepřové výpečky, zelí, bramborový knedlík, ovocný čaj  (A: 01a,03,12)Oběd
croissant, banán, mléko  (A: 01a,07,08b)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby

06 
07 
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


