
10.03.2025 14.03.2025od do

Pondělí 10.3.2025
cereálie, tvarohový mrož, pomeranč, ovocný čaj  (A: 01a,07)Přesnídávka
kmínová s kapáním  (A: 01a,03,09)Polévka
vepřové maso na rozmarýnu, brambor, ovocný čaj  (A: 01a,07)Oběd
chléb, pomazánka vaječná, okurka, mléko  (A: 01a,03,07,10)Svačina

Úterý 11.3.2025
toustový chléb, pomazánkové máslo, strouhaný sýr, ředkvička, kakao,
sirup  (A: 01a,07)

Přesnídávka

drůbeží s těstovinou  (A: 01a,03,09)Polévka
masozeleninové šištičky, čočka na kyselo, červená řepa, sirup  (A:
01a,03,07,12)

Oběd

kaiserka, pomazánka tvarohová, jablko, ovocný nápoj  (A: 01a,07)Svačina

Středa 12.3.2025
slunečnicový chléb, pomazánka česneková, kedluben, mléko, ov. nápoj 
(A: 01a,01b,07)

Přesnídávka

hovězí se sýrovým svítkem  (A: 01a,03)Polévka
kuřecí čínská směs, dušená rýže, ovocný nápoj  (A: 01a,06)Oběd
rohlík, pomazánka celerová s mrkví, mandarinka, ovocný nápoj  (A:
01a,07,09)

Svačina

Čtvrtek 13.3.2025
1/2 sezamové bulky, pomazánka z lučiny, rajče, džus  (A: 01a,07,11)Přesnídávka
bramborová  (A: 01a,09)Polévka
tarhoňa po italsku s tuňákem, listový salát s ředkvičkami, džus  (A:
01a,03,04)

Oběd

domácí perník, mléko  (A: 01a,03,07)Svačina

Pátek 14.3.2025
chléb, máslo s džemem, kiwi, ovocný nápoj  (A: 01a,07)Přesnídávka
zeleninová s bulgurem  (A: 01a,09)Polévka
segedínský guláš, houskový knedlík, ovocný nápoj  (A: 03,07,12)Oběd
sýr a křup, mléko  (A: 01a,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


