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1.

A. Charakteristika détské skupiny

Péce v détské skupiné v posadce Hradec Kralové | je poskytovana od 1. fijna 2024,

Kapacita zafizeni je 20 déti. Détska skupina je heterogenni skupinou s vékovym rozmezim
od 2 do 6 let véku ditéte.

2.

Détska skupina je provozovana celorocné v pracovni dny pondé€li az patek

od 6:30 do 16.30hodin. Sluzba péce o dité je poskytovana bez uhrady nakladd

3.

Prioritou vychovné prace je vytvofit podminky a prostor pro viestranné rozvijeni

osobnosti ditéte, vytvortit zakladni chapani sebe i druhych, schopnosti rozhodovani, a to vse
v souladu s pozitivnim prozivanim.

4.

Y
2)

3)

4)
5)

6)
7)
8)

9)

K hlavnim ciliim prace v détské skupiné patfi:
Rozvijet schopnosti déti v oblastech kulturnich, hygienickych a socialnich.

Respektovat ve€kové slozeni déti, jejich individualni potfeby dané osobnostnimi
a vyvojovymi rozdily.

Osvojit si nové poznatky a dovednosti véetn¢ pohybovych dovednosti a rozvoje viech
smyslu.

Rozvijet komunikativni dovednosti, pozndvat samo sebe - uvédomit si vlastni identitu.

Seznamit se s pravidly chovéani ve vztahu k druhému. Napomahat socializaci déti
ve skupiné vrstevnikd.

Ziskat osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatna osobnost.
Osvojit si zakladni v§eobecné hodnoty.

Poznat pravidla vieobecného souziti, rozvijet schopnosti Zit ve spole¢enstvi ostatnich
lidi.

Navazovat a dopliiovat rodinnou vychovu, resp. interkulturni zvlastnosti.

10) Viechny cile osvojovat a napliiovat nenasilnou formou.

S.

Vychovna a pecujici ¢innost:
zohlediiuje ve€kove slozeni déti;

respektuje individualni potieby déti vzhledem k jejich zdravotnimu, télesnému
a psychickému stavu;

pfizpiisobuje se vyvojovym, fyziologickym, poznavacim, socidlnim, emocionalnim
a specifickym potfebam déti;

napomaha socializaci déti ve skupiné vrstevnikii;

napomaha k osvojovani bezpecného chovani a poskytuje informace o moznych
nebezpecich;

doplituje rodinnou vychovu, probihd v Uzké spolupraci srodi¢i a klade diraz
na oboustrannou divéru, otevienost, vsticnost a respekt.;

respektuje interkulturni zvlastnosti;



- nabizi dostatek podnéti k aktivnimu rozvoji osobnosti déti, déti do aktivit nenutime,
nabizime, motivujeme nendsilnou formou;

- je zaloZena na vychovnych hodnotach a piistupech umoznujicich détem dosahnout
jejich potencidlu v oblasti kognitivnich, socidlnich, emocionélnich, fyzickych
a jazykovych schopnosti a dovednosti;

- nastavuje vhodné psychosocialni podminky vychovné péce;

- pomaha k osvojeni zakladnich spolecenskych hodnot a postojli a upeviiovani pravidel
chovani ve spole¢nosti;

- napomaha nenasilnou formou osvojovat si zasady zdravého zivotniho stylu, vztahu
k ptirodé¢ a Zivotu (environmentalni vychova, pobyt v ptirod¢);

- napomaha rozvoji fe¢ovych dovednosti a komunikativnich dovednosti.

B. Podminky péce a vychovy
6. Prostorové podminky:

a) Détska skupina je provozovana v prostorech ve vlastnictvi Ministerstva obrany,
které odpovidaji pravnim, technickym a hygienickym normam pro poskytovani péce o déti
v détské skupin€ a jsou ureny k uZivani pro tento druh €innosti. Pfi poskytovani péce jsou
dodrzovana pravidla bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci a pravidla poZzarni ochrany.

b) Soucasti objektu détské skupiny je prilehla oplocena zahrada s certifikovanymi
hracimi prvky, které jsou pravidelné odborn¢ kontrolovany.

b) Détska skupina je pro pripad vzniku Skody p#i poskytovani péce pojisténa
u Vieobecné zdravotni poji§tovny CR, a.s.

7.  Materialni podminky:

a) Détska skupina je zabezpeovana Agenturou profesniho rozvoje a podpory aktivit
jako vojenskym zafizenim v rezortu Ministerstva obrany. Zafizeni détské skupiny, hra¢ky,
knihy a €asopisy, vychovné pomicky jsou pofizovany v souladu s technickymi a hygienickymi
poZadavky na predméty urcené pro uziti détmi predsSkolniho véku.

b) Vzhledem k vékovému rozptylu jsou v rameci jedné détské skupiny k dispozici
vychovné pomiicky a hracky respektujici vékové rozloZeni viech déti.

8.  Psychosocidlni podminky:

a) Vychova a péce se v détské skupiné uskutecnuji neptetrzité v pribéhu celého dne
a prostiednictvim vsech ¢innosti tak, aby byly vyvazené a vzajemné provazené, obsahové
zajimavé a bohaté a respektovaly specifické potieby vékovych skupin déti a individualni
potieby déti. Veskeré &innosti v détské skupiné probihaji v ptratelském duchu s respektem
k individualit¢ kazdého ditéte a soucasné¢ vychovou k dodrZzovani stanovenych pravidel
s podporou ziskavani vlastnich zkuSenosti, vlastniho proZitku a pouceni z néj.

b) Détska skupina ma nastaveny optimalni psychosocialni podminky vychovné péce

v oblasti déti se specifickymi potfebami, v uplatfiovani genderového aspektu a také v nastaveni
podminek pro déti s odli$nym mateiskym jazykem.



¢) Psychosocialni podminky zahrnuji citlivy ptistup a individualni potieby u déti
se specialnimi potfebami, vytvofeni jejich individudlniho vychovného planu. Pii pfijeti ditéte
se specialnimi potfebami klade détska skupina diraz na komunikaci a spolupraci s rodi¢i.

d) Déti se specifickymi potfebami jsou do détské skupiny ptijimany s ohledem
na kapacitni, logistické a personalni moznosti détské skupiny. Pfed nastupem do détské skupiny
jsou srodi¢i dojednany podrobné podminky péce s ohledem na individualni potieby ditéte.
Poskytovatel péce je veden snahou vyjit v takovém piipadé vstiic, ale vyhrazuje si pravo,
po vyhodnoceni konkrétnich potieb ditéte a moznosti détské skupiny s ohledem na zajisténi
péce a bezpecnosti ostatnich déti, dité se specifickymi pottebami neptijmout. V ptipadé pfijeti
si poskytovatel vyhrazuje ve smlouvé o poskytovani péce urcit zkusebni dobu pro dochdzku
ditéte se specifickymi potifebami v délce 1 mésice, a to z divodu posouzeni, zda dochazka ditéti
prospiva a neomezuje vychovu a péci ostatnich déti. V piipadé, Ze dit¢ se specifickymi
potfebami neni do détské skupiny pfijato, popf. je jeho dochazka ukoncena ve zkuSebni dobg,
rodici je v tomto piipadé doporucena navstéva pediatra nebo odborného lékafte.

e) Oblast gender v détské skupiné zajistuje rovné a spravedlivé podminky viem
détem bez ohledu na jejich odlisnosti. Genderové citlivy pfistup zahrnuje prostor k piirozené
volbe her a pfirozenému vybéru hracek a pomicek.

f) Déti sodlisSnym matefskym jazykem potiebuji individualni ptistup hlavné
voblasti komunikace. Détska skupina vyuziva aktivity pro ptredSskolni déti s OMIJ
dle doporucené literatury a rizné materidly a pomutcky k rozvoji slovni zasoby. Dochazi
k nazornému a komentovanému aktualnimu déti a ujistovani se, Ze dité rozumi.

9.  Persondlni podminky:

a) Vychova a péce je v détské skupin€ poskytovana pecujicimi osobami spliiujicimi
zdkonné pozadavky. Vychovna ¢innost je vedena kvalitné pfipravenym a zkuSenym
personalem.

b) Pecujici osoby jsou systematicky na zakladé individualniho planu vzdélavani
pfipravovany v ramci dal$iho vzdélavani pravnickych osob, v€etné pravidelného absolvovani
kurzu prvni pomoci.

10. Zivotosprava:

a) V ramci denniho rezimu je stanovena doba na stravovani, pfi némz jsou déti
vedeni k spravnému stravovani a stolovani. Strava je zajiStovana prostiednictvim externiho
dodavatele a odpovida poZadavkim na stravovani déti vékovych kategorii, kterym je
poskytovana péce.

b) Diraz je kladen na dodrzovani pitného rezimu, pravidelného stravovani

a zdravého Zivotniho stylu obecné.

¢) Soucasti poskytovani péée je kazdodenni pobyt venku s ohledem na povétrnostni
podminky viz. Vnitini pravidla détské skupiny, jako sou¢ast denniho rezimu pfispivajici
k posilovani imunity déti.

d) Pozornost je také vénovana ptimeérené tyzické aktivite, ktera ptispiva k udrzeni,
ptipadné zlepSeni zdravotniho stavu déti.



11. Spoluprace s rodiéi:

a) Hlavni odpovédnost za duSevni a télesny vyvoj déti mimo détskou skupinu nesou
zakonni zastupci. Pe€ujici osoby navazuji srodinou takové vztahy, aby plsobeni détské
skupiny 1 zdkonnych zéstupct bylo v souladu.

b) Spoluprace a komunikace persondlu détské skupiny s rodici je jednou z hlavnich
zasad spravného zaclenéni ditéte do kolektivu détské skupiny a nasledného vzajemného
porozuméni tykajicich se potieb ditéte pfi jeho dochazce.

¢) Spoluprace pecujicich osob a rodiny za¢ina v procesu adaptace ditéte na pobyt
v détské skupiné. Zplsob komunikace, poskytovani informaci, fe$eni riznych podnétd, nebo
pfipadn¢ stiznosti upravuji vnitini pravidla détské skupiny.
C. Evaluacni systém

12. Cilem evaluace je ovéfit podminky, za kterych je poskytovana péce, a uroveii
kvality vychovy, a to soustavnym pravidelnym vyhodnocovanim prace s détmi a vysledku
jejich vestranného rozvoje.

13. Pecujici osoby pribézné sleduji naplnéni stanovenych cilti planu vychovy a péce
a dle potieby citlivé ptizpusobuji dalsi vychovné puisobeni.

14. Systém evaluace probiha s vyuzitim Siroké §kaly forem fizeni, mezi néz patii:

a.  mesi¢ni porady pecujicich osob (prabézné plnéni cili a zdmért planu vychovy a péce,
pracovni podminky);

b.  pravidelné porady vedouci détské skupiny;

c.  ro¢ni hodnoceni vedouci détské skupiny a pe€ujicich osob zastupcem poskytovatele;
d.  porady v rdmci pfipravného tydne;

e.  zavére¢né porady za Gcasti peCujicich osob na konci $kolniho roku (srpen);

f. diagnostika déti (zdznamy o rozvoji ditéte);

g prubézna autoevaluace pecujici osobou;

h.  pribézné hodnoceni jinymi pecujicimi osobami (vzajemna zp&tna vazba);

1. détska skupina umoziluje rodicim podilet se na tvorbé PVP formou poskytovani naméth
nebo aktivni uasti na programu, napf. tipem na vylet, hrou na hudebni nastroj,
umoznénim exkurze na pracovisti atd.) a vyjadfenim se k ¢innosti DS pfi individualni
komunikaci s vedouci détské skupiny a pe€ujicimi osobami.

J prizkumy spokojenosti rodi¢i (napt. formou anonymniho dotazniku, s otdzkami

z oblasti, které détskou skupinu zajimaji, a prostorem pro volné vyjadfeni a podnéty.
Po vyhodnoceni dotazniku, je-li to nutné, pfijetim opatieni).



D. Charakteristika prace s détmi

15.  Vychovna ¢innost vychdzi pfedev$im z tématu prostiedi, které se nachazi kolem
nas, vnimani ménici se pfirody v dobé ro€nich obdobi, pochopeni souladu Zivotnich hodnot,
postojl a tradic.

16. Préace s détmi probiha organizovanou skupinovou a individuélni formou. Prubézné
na zékladé pozorovani je provadéno sledovani vyvoje ditéte a jeho zaznamenavani. Vychovna
¢innost se organizuje s ohledem na vékové slozeni déti, individudlni potieby, psychicky
a zdravotni stav déti a pfizpusobuje jim podminky organizace a piistupu.

17. Vychovna ¢innost je vedena snahou motivovat déti k tvofivému mysleni, projevovat
city, proZivat Zivotni situace a pripravovat déti na Zivotni zmeény.

18. Charakter vychovné ¢innosti vychazi z pedagogickych a vychovnych principd.
Pfevazné je zaloZen na principu nazomosti, pfiméfenosti, samostatnosti, individualnosti
a stanoveni hranic a pravidel. Hlavnim cilem je, aby se dité citilo bezpe¢né, spokojen¢ a kazdy
den se do détské skupiny tésilo.

19. Vychovna ¢innost je pravidelné zaznamenavana v t¥idni knize détské skupiny.

20. Plan vychovy a péce zahrnuje rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych navyka
ditéte a je zaméfen na formovani osobnosti ditéte a jeho fyzicky a psychicky vyvoj odpovidajici
jeho véku. Na jeho vytvéreni se podili cely kolektiv. Cinnosti smétujici k rozvoji schopnosti
a navyki ditéte maji podobu integrovanych blokl, které jsou pro dité ptirozené¢ motivujici,
snadno uchopitelné a piehledné. Jsou vytvareny tak, aby obsahovaly vice oblasti a pfispivaly
k rozvoji ditéte v oblasti biologické, psychologické a socialni. Dité =ziskava potiebné
dovednosti, uzite¢né poznatky, zadouci hodnoty a samostatné postoje. Je mu nabidnuta pestra
nabidka praktickych a intelektovych &innosti. Pravidelny denni reZzim v DS je doplfiovan
mimotadnymi akcemi, jako jsou vylety, exkurze, navstévy kultumich a sportovnich akci apod.

21. Popis aktivit:

k. hudebni — rozvoj sluchového vnimani a slovni zasoby, osvojovani pisni, koordinace
pohybu podle hudby, vyuziti hudby k osvojovani socidlnich roli, seznamovani
s uméleckymi dily, rozvoj paméti;

1. pohybové — rozvoj jemné i hrubé motoriky, fyzického vyvoje ditéte, rozvoj spravného
rustu, podpora fyzické zdatnosti, rozvoj sebeobsluznych dovednosti, zdravych navyku,
vytvareni fyzické pohody;

m. vytvarné — rozvoj predstavivosti, kreativity a fantazie, jemné motoriky, vytvarnych
dovednosti, vytvarnou formou si osvojovat okolni skute¢nost, vztahy mezi lidmi a vécmi
1 vzdjemné souvislosti, osvojovani prace s materialy, seznameni se s vytvarnymi
technikami, rozvoj estetického citu ke svému okoli, vyjadfit prostiednictvim vytvarné
techniky své pocity, zazitky atd.;

n.  k rozvoji rozumovych a pozndvacich schopnosti — rozvoj komplexniho pohledu na svét,
rozvoj jazykovych a matematickych schopnosti (matematickou predstavivost), osvojeni
poznatki z pfirodnich, spole¢enskych a technickych véd;



0.  pro-socidlni aktivity — didaktické hry (rozvoj logiky, ptfedstavivosti nebo vysvétleni
a pochopeni, u¢ime se pomahat, porozumét druhym, citit s nimi), prostiednictvim téchto
aktivit si déti buduji ptiméfené sebevédomi, u¢i se projevovat city, ovladat své emoce
a dodrzovat zakladni pravidla chovani. Zaroven déti posiluji své volni vlastnosti

22. Cilem na$i vychovné prace je vytvofit podminky a prostor pro vSestranné rozvijeni
osobnosti ditéte, vytvoftit zakladni chapani sebe i druhych, schopnosti rozhodovani, a to vse
v souladu s pozitivnim prozivanim.

23. Do jednotlivych blokil jsou volena témata a naméty Cinnosti, které vychazeni
ze Zivota déti, ze situaci, z udalosti, pfirody, sportu, uméni atd. Témata a naméty si pecujici
osoby vyhledavaji a formuluji samy. Integrované bloky svym obsahem vzijemné navazuji,
dopliiuji se, prohlubuji a ptechazi plynule jeden do druhého. Vechny ¢innosti jsou voleny tak,
aby souvisely s Zivotem a konkrétnim prostedi déti, odpovidaly jejich véku a zohledriovaly
individudlni potieby. Jsou pro déti blizké, zajimavé, vychaze)i z praktickych zkusenosti a jsou
soucasti jejich realného svéta, ktery je obklopuje.

24, Obsah vychovné ¢innosti tvoii zejména tyto oblasti:
* biologicka oblast (dité a jeho télo)
* socialné-kulturni oblast (dit¢ a spolecnost)
* psychologické oblast (dité a jeho psychika)
* environmentélni oblast (dité a svét)

* interpersonalni oblast (dité a ten druhy)



Plan vychovy a péce ma nazev:

«JARO, LETO, PODZIM, ZIMA,
S NAMI JE T1 VZDYCKY PRIMA*

V jednotlivych blocich jsou volena témata a naméty ¢innosti, které vychazeji ze Zivota déti,
z ruznych situaci, z prozitych udalosti, pfirody, sportu, uméni atd. Témata a naméty si pe€ujici
osoby hledaji a formuluji samy. Integrované bloky svym obsahem na sebe vzajemné navazuji,
dopliiyji se a prechazi plynule jeden do druhého. VSechny &innosti jsou voleny tak, aby
souvisely se Zivotem a konkrétnim prostfedim déti. Jsou pro déti blizké, zajimavé, vychazeji

z praktickych zkuSenosti a jsou soucasti jejich realného svéta, ktery je obklopuje.

Integrované bloky:

I.  Podzim (zaFi, Fijen, listopad)

.PODZIM KLEPE NA VRATKA, POSLOUCHEJTE DETATKA“

Na podzim se setkame stématy prevence zdravi. Procviéujeme a upeviiujeme s détmi
hygienické navyky, sebeobsluhu a vztahy s vrstevniky. Budeme si povidat, jak se zviratka
pfipravuji na zimu.

Pti prochazkach budeme pozorovat, jak se vybarvuje listi a doneseme si do DS rtzné podzimni
plody, které pak vyuzijeme k vytvarnym a pracovnim ¢innostem.

Oslavime svatek ducht ,,Halloween* a nezapomeneme na svatek viech zesnulych.

Témata a &innosti jednotlivich bloki:

Zdravi - bacily kolem nés, vitaminy z pfirody, zdravy Zivotni styl - otuZovani, zdrava strava,
jak se oblékat, kdyz se ochladi, ohleduplnost vié¢i druhym pokud onemocnime (zasady
pro brzké uzdraveni a nenakazeni kamaradii)

Zvitatka a podzimni plody - ukladani k zimnimu spanku, odlet ptakt do teplych krajin, sbér
a seznameni se s podzimnimi plody a jejich vyuziti

Plody pole a zahrady - zelenina a ovoce (fepa, brambory, jablka, hrusky, ofechy), vyuziti
brambor, kastant a riznych skofapek od ofechd k vytvarnému tvofeni

Plody lesa - houby (jedlé a jedovaté) — jak sbirat a na co si dat pozor

Rizné ptirodni poklady - vétvicky, §isky, diivka — doneseme si na vytvameé hratky

Podzimni aktivity - pousténi draka

Zacina advent - piiprava na Vano¢ni svatky, vyzdoba DS, dopis Jeziskovi



Aktivity:

o Rozvijeni jemné motoriky déti pfi malovani, naviékani koralka, vystiihovani

° Halloween — strasidelné dopoledne v DS, dlabani dyné s vychovatelkami, vyzdoba DS
o Pozorovani zmén v ptirodé — vychazky, sbér plodu, tvofeni z dart ptirody

. Pousténi drakh — pfipadna akce s rodi¢i

. Basnicky o podzimu

Cil integrovaného bloku:

o Rozvijet a upevnit znalost barev

o Rozvijet jemnou motoriku za pomoci podzimnich plodi a daru ptirody

o Umét vytvaret zdravé Zivotni ndvyky a osvojovat si dovednosti dilezité k podpote zdravi
o Vytvéret a upeviiovat povédomi o piirodnim prostiedi a jeho ochrané

. Rozvijet slovni zasobu, vnimani a porozuméni

. Dbét na komunikaci a spolupraci s rodici



II. ZIMA (prosinec, leden, inor)

»ZIMA JE TU, BUDE SNiH, POJEDEME NA SANiCH¢

Vanoce jsou nejkrasnéj$im obdobim celého roku a viechny déti se t&8i na darecky od Jeziska.
Zamérem tematického bloku je zamé&fit se na soundlezitost s rodinou, $irsi rodinou a kamarady.
Diraz klademe na pospolitost rodiny a upeviiovani kladnych vztaht k ostatnim.

Zakladem bloku je upeviiovat rodinné tradice adventniho a vano¢niho obdobi. Budeme si
vypravét jaké vanoéni zvyky a tradice se dodrzuji v jednotlivych rodinach. Jaké zvyky
dodrzovali nasi prarodice. Jak nazdobit vano¢ni stdl, co by na ném nemélo chybét. Vyznam
vanoCnich pokrmu a zvyku.

Zimn{ ptiroda pfinasi i mnoho zdbavy v podobé zimnich sporti a hratek se snéhem.
Na vychazkach budeme pozorovat spici ptirodu a zmény pocasi. Ususime jabli¢ka a udélame
lojové koule, které zavésime na zahradé a budeme sledovat riizné druhy ptacka.

Témata a cinnosti jednotlivych blokii:

Adventni ¢as - adventni vénec a vyznam ¢tyf svici

Mikulas, cert a andél

Zimni sporty - brusleni, lyZovani, sarikovani

Voda - skupenstvi vody (led, snih, tekutina) — vysvétlime si a nazorné ukazeme, jak které
skupenstvi vznika

Obleceni v zimé - rukavice, 8aly, ¢epice (dbame na vhodné obleceni, abychom neprochladli)
Snéhuldk - stavéni snéhuldka a koulovani na zahradé

Ochrana ptackl a zvéfe v zimé.

Aktivity:

Vyroba vanoc¢nich dekoraci (vyzdoba DS) a adventniho vénce

Navstéva Mikuldse s andélem, Cert je vitan, jen pokud slibi, Ze bude na déti hodny
Véanoéni besidka, zpivani koled

Vytvarné ¢innosti s vano¢ni tématikou

Ptiprava jednoduchého vano¢niho nepeéeného cukrovi, nebo ozdob z tvrdnouci hmoty

Cile integrovaného bloku:

Rozvijet povédomi o vano¢nich tradicich

Rozvijet kladny vztah v roding, k piateltm, ke kamaraddiim a lidem okolo nas
Rozvijet a upeviiovat fantazii

Vytvaret prosocialni postoje — tolerance, respekt

Ziskat schopnosti o povédomi nadpiirozeného, ale zaroven i hmotného vnimani
Rozvijet kreativitu a upeviiovat jemnou motoriku
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III. JARO (biezen, duben, kvéten)

+VSECHNO VONI, VSECHNO KVETE, PRIVONTE SI U POUPETE*

Pfiroda se probouzi po zimnim spanku a my se té§ime na jaro, zvitatka a oslavu jarniho svatku
,»Velikonoce®. Budeme si prohlizet knizky o zvitatkach a jarnich kvétinach. Cas straveny
pfi pobytu venku vyuZijeme k pozorovani zmén v ptirod¢€, kveteni stromd, probouzeni véel,
zelenani travy, atd. Budeme davat dobry pozor pii pfechazeni vozovky a chuzi pfi pravé strané.
Vyrobime si rizné velikono¢ni dekorace, které vyuzijeme k vyzdob¢ nasich domovi a détské
skupinky. Maminkdm popftejeme k jejich svatku kratkym vystoupenim. Naué¢ime se basni¢ku
k oslavé jara.

Témata a éinnosti jednotlivich bloki:

Vitame jaro - hmatové, ¢ichové, zrakové vnimani

Zvitatka - mlad’atka, zvuky zvitatek, péce o zvitatka

Masopustni veseli

Bezpec¢nost silni¢niho provozu - doprava, zasady pii prechdzeni vozovky
Svatky jara - Velikonoce, jarni vyzdoba

Carodgjnice - ¢arod&jnické dopoledne plné zabavy

Maminky slavi svatek

Aktivity:

o Cteni knizek, vyhledavani informaci v obrazkovych knizkach a encyklopediich
. Pozorovani zmén v piirodé — vychazky

. Pocasi a jeho zmény

. Piib&hy o zvitatkach — ¢teni pted odpolednim odpocinkem

o Velikono¢ni a jarni zvyky

o Procvi¢ovani a upeviiovani jemné motoriky — vyzdoba DS

o Kratké, jednoduché jarni basnicky, rikadla a pisnicky

Cile integrovaného bloku:

. Zaméiit se na jarni obdobi a pochopit zmény v ptirodé

o Seznamit déti s druhy jarnich kvétin a nauéit je pojmenovat

. Umét nazvy mlad’atek (jehnatko, kiizlatko..)

o Upevnit a zachovavat lidové tradice (Morena, Velikonoce, paleni Carodéjnic)
o Umét vyhledavat v knihach, pracovat dle snadného pokynu pecujici osoby

° Naucit déti zakladni pravidla bezpeénosti provozu

o Rozvijet komunikativni dovednosti a rozsitfovat slovni zasobu
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IV. LETO (¢erven, ¢ervenec, srpen)

LLETO VOLA, HOLA, HEJ, PEKNE SI ME UZIVEJ*

Zamérem tematického bloku je zaméfit se na sounalezitost s pfirodou a okolnim svétem.
Ochrana zivotniho prosttedi, tfidéni odpadu, ochrana fauny a fléry pro dalsi generace. Diraz je
kladen na co nejdelsi pobyt venku v dopolednich i1 odpolednich hodinach. Nase planeta
a vyznam Zivota na ni. Podpofeni détské zvidavosti, radost z objevovaného. Poznavani novych
mist v rdmci prazdnin a poznavani novych kamaradi. Povidani si o tom, kam pojedu s rodici
na prazdniny. Ochrana vlastniho zdravi v neznamych prostfedich. Pozor pfi koupéni a jinych
letnich sportech. Vsechna tato témata jsou podana détem s ohledem na jejich individualni
vyvojové aspekty a potieby.

Témata a éinnosti jednotlivich bloki:

Léto — letni pfiroda, Zivé a neziva piiroda

Letni sporty, rozvijeni kladného vztahu ke sportu, bezpe¢nost pti sportu a ochrana zdravi
Den déti

Kamaradi — jaky vyznam ma pro déti détska skupina ,,VSichni jsme tu kamaradi*
Kultura v jiné zemi, povédomi o existenci jinych kultur a ndrodnosti

Ttidime odpad — ochrana Zivotniho prostfedi, vyznam barevnych kontejnerti na odpad
Planeta zemé¢ a vesmir

Lidské télo — zakladni pojmy a uvédomeni si své jedinecnosti

Voda, vzduch, ohenl — Zivelné katastrofy — prevence

Aktivity:
o Pobyt venku - co nejdelsi a co nejvice vyuzity letnimi sporty
° Svét kolem nas - prohliZzeni encyklopedii a obrazkovych knih o vesmiru, ptirodé

* Den déti - sportovni dopoledne s nabidkou sportovnich aktivit
° Vytvarné prace - s ptirodni tématikou, s vyuZitim nalezenych pokladi z nezivé prirody.
o Lidské t¢lo - obtiskovani rukou a nohou, zakladni povédomi prava a leva, iikadla a basn¢

Cile integrovaného bloku:

. Rozvijet kladné vztahy ke kamaradiim

° Rozvijet kladny vztah ke sportu — rozvoj hrubé motoriky

o Seznamit se s ochranou Zivotniho prostiedi

. Vytvafiet prosocidlni postoje — tolerance, respekt

o Ziskat schopnosti zamérné tidit vlastni chovani ve vztahu ke kamaradim i dospélym
° Vytvoftit povédomi o vlastni sounalezitosti s pfirodou

° Ziskat znalosti o zadkladnich ¢astech svého téla
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E. Zavéredna ustanoveni
25. Zastupce poskytovatele sluzby zpfistupriuje tento plan vychovy a péce v tisténé
podobé v prostorach détské skupiny.
26. Tento plan vychovy a péce je platny a G¢inny dnem 1. ledna 2025.

27. Muze byt zménén nebo doplnén dle potieby a je soucdsti Smlouvy
o poskytovani sluzby péce o dité.

Vyhotoveno v jedinem vytisku o 7 listech
Vypracovala: Dagmar Kotouckova

Schvalil: Ing. Pavel Voburka

Ulozeno: POI pocet listh 7
Spisovy znak: 1.4
Skartacni znak: V5
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